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SEOWO OD REDAKCJI
I LIDEROW

Niech czas wielkanocny utrzyma
nasze marzenia w mocy, by
wszystkie zyczenia okazaty sie do
spe{nienia, aby nie zabrakto nam
wzajemne; Zycz[iwos’ci, a’oys’my
kroczy[i przez zycie godnie i niech
sym’ool boskiego odrodzenia on{

’ L bedzie dla nas celem do spetnienia
- Wesotych Swigt!
POLSKI KOSCIOr CHRZESCIJANSKI W LONDYNIE

=LIM SPRINGS

WUWUW.POLSKIKOSCIOLLONDYN.ORG.UK

Temu, k’c(’)ry ma moc, a]oy ustrzec was od upadk(’)w LW pe’mi radoéci
- uznanych za nienagannych - postawié¢ w swojej chwale, Jedynemu
Bogu, naszemu Zbawicielowi, ktéry ob )| awit sie W Jezusie Chrys’cusie,

naszym PANU, niech bedzie wszelka czesé i uwielbienie.

Do Niego bowiem naleie} majestat, moc i wladza - od wiekéw,

teraz L po wszystkie wieki — Amen!

[Jud 24:25/ (NPD)
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z serii: poznajcie nas - nasi liderzy, kaznodzieje i goscie

Stawomir Waloszczynski Alfred Amarquaye Robert Klimczak
Lider Regionu Metropolitan Starszy Elim Springs Pierwszy Pastor Ksiegowos$¢ Zboru,
East i Metropolitan West Polski Kosciot Naszego Zboru (2004- Prowadzgcy Nabozenstwa
w Elim Chrzescijanski 2009)
Kaznodzieja

Tomasz Wysota Piotr Suchy Pawet Ogrodniczak Janusz Dziurdz

Kaznodzieja Diakon, Kaznodzieja, Diakon, Ewangelizator, Diakon, Ewangelizator,
Redaktor kwartalnika Prowadzgcy Kaznodzieja, Media
,Follow Me” Nabozenstwa, Biblioteka

oraz Radia ESL
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Marek Rytel-Floryszczyk Andrzej Siwak Czobi - Csaba Karolyi Beata, Bogdan Karrecy
Kaznodzieja Diakon, Kaznodzieja, Ewangelizator, Modlitwa Beata - Diakon, Lider
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Uwielbienie, Redakcja 22 Stycznia 2023 5 lutego 2023

Kwartalnika ,,Follow Me”
Seba - Diakon, Media,
Redakcja Kwartalnika

,Follow Me” i Radia ESL



SPRINGS

NASZA MISJA - Prowadzeni przez Ducha Swigtego, w mitosei jestesmy powotani do:
dzielenia sig Ewangelig, czynienia uczniami i wychowywania Bozych dzieci
tak by szukali Go cafym sercem, znali i wykonywali Jego wolg.

EWANGELIA - w naszym 2yciu Jezus jest najwaznigjszy - Jego Ewangelia zmienia wszystko
UCZNIOSTWO - Ewangelia prowadzi nas do bycia Jego nasladoweami i czynienia uczniami w codziennych rytmach zycia
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WSPOLNOTA - potrzebujemy duzo wspdlnego bycia razem, aby uczyé sig i realizowal nakaz Jezusa: mitujeie jedni drugich
SEUZBA - aktywnie uczestniczymy w zyciu i budowaniu Kosciota wyrazajge tym naszq mitosé do Boga

Nasza Wizja:

LElim Springs” - jesteSmy kosciotem poruszajgcym sie
w Bozej mitosci i MOCy.

M — Mocnych lideréw
O — Owocujacym w Boze relacje
C — Czynigcym wiernych uczniéw

»Elim Springs” — W CO WIERZYMY
(Fundamentalne Prawdy)

1. BIBLIA: Wierzymy, ze Biblia w oryginatach jest
bezbtedna, w catosci natchnionym i nie-omylnym Bozym
Stowem, a takze najwyzszym i ostatecznym autorytetem
we wszystkich kwestiach wiary i postepowania.

2. TROJCA: Wierzymy, ze Bég wspdtistnieje wiecznie
w trzech osobach: Ojca, Syna i Ducha Swietego i tych
trzech jest jednym Bogiem, suwerennym w stworzeniu,
boskosci i odkupieniu.

3. ZBAWICIEL: Wierzymy w prawdziwg i dostownag
boskos¢ naszego Pana Jezusa Chrystusa, w Jego naro-
dzenie z dziewicy, w Jego catkowite cztowieczerstwo,
w Jego bezgrzeszne zycie, w Jego nauczanie bedace
podstawg wiary, w Jego zamienng ofiare przebfagalng
jakg ztozyt przez Swojg przelang krew, w Jego zmar-
twychwstanie w ciele, w Jego wniebowstgpienie i zasia-
danie po prawicy Ojca, w Jego wstawiennictwo w niebie
i w Jego powtérne przyjscie po Jego Kosciot.

4. DUCH SWIETY: Wierzymy w bosko$¢ Ducha
Swietego, ktéry pochodzi od Ojca i Syna i w konieczno$é
Jego dziatania w przekonaniu cziowieka o grzechu,
pokucie, odrodzeniu i uswieceniu, oraz o tym, ze wie-

wwiw.polskikoseiollondynorg.uk

rzacy majg obietnice przyobleczenia mocg jako dar od
Chrystusa poprzez chrzest w Duchu Swietym z towa-
rzyszacymi temu znakami. Poprzez to przyobleczenie
osobie wierzgcej udzielana jest moc do pehiejszego
uczestnictwa w stuzbie Kosciota, w uwielbieniu, w ewan-
gelizacji i stuzeniu innym.

5. LUDZKOSC: Wierzymy w uniwersalng grzeszno$é
wszystkich ludzi od Upadku, co sprawia, ze cziowiek
pozostaje pod przeklenstwem i potepieniem ze strony
Boga.

6. ZBAWIENIE: Wierzymy, Zze w celu otrzymania
zbawienia konieczna jest pokuta przed Bogiem i wiara
w Pana Jezusa Chrystusa, poprzez ktére grzesznik
dostepuje przebaczenia grzechéw i zostaje uznany za
sprawiedliwego w Bozych oczach. To usprawiedliwienie
jest udzielane dzieki tasce Bozej z powodu odkupieh-
czego dzieta Chrystusa, co przyjmuje sie tylko przez
wiare i czemu towarzyszy Owoc Ducha Swietego i $wiete
zycie.

7. KOSCIOL: Wierzymy w duchowg jednosé i kaptan-
stwo wszystkich wierzagcych w Chrystusa, oraz ze wszy-
scy oni tworzg uniwersalny Kosciét, Ciato Chrystusa.

8. SLUZBY: Wierzymy w stuzby, ktére dat Chrystus dla
kosciota, a mianowicie: apostotéw, prorokéw, ewange-
listdw, pasterzy i nauczycieli, oraz we wspoétczesnie wy-
stepujace dziatanie réznorakich Daréw Ducha Swietego
zgodnie z tym jak opisuje to Nowy Testament.

9. ROZPORZADZENIA: Wierzymy w chrzest wierzacych
przez zanurzenie w wodzie w postuszenstwie nakazowi
Chrystusa oraz we wspominanie smierci Chrystusa
przez obchodzenie Wieczerzy Panskiej az do Jego
powrotu.

10. POSLANNICTWO: Wierzymy, ze Ewangelia odpo-



wiada na potrzeby catego cztowieka i ze dlatego Kosciot
zostat postany, aby gtosi¢ Ewangelie swiatu i petni¢
stuzbe uzdrawiania i uwalniania w duchowych i fizy-
cznych potrzebach ludzkosci.

11. POWROT KROLA: Wierzymy w osobowy, fizyczny
i widzialny powrot Pana Jezusa Chrystusa, by rzadzié
w mocy i chwale.

12. PRZYSZLY STAN: Wierzymy w zmartwychwstanie
umartych i sgd ostateczny sSwiata, wieczne szczescie
w petni Swiadomosci dla sprawiedliwych i wieczng kare
w petni Swiadomosci dla ztych.

(W2

Our Mission statement:

Led by the Holy Spirit, in love we are called to: Share the
Gospel, make disciples and nurture the children of God
to seek Him with all their heart, know and fulfil His will.

Qur Vision:

“Elim Springs” — we are the church moving in God’s love
and POWER. (MOC - PL)

M — Powerful leaders
O — Fruitful in Godly relationships
C — Making faithful disciples

“Elim Springs” — WHAT WE BELIEVE
(Foundational Truths)

1. THE BIBLE: We believe the Bible, as originally given,
to be without error, the fully inspired and infallible Word
of God and the supreme and final authority in all matters
of faith and conduct.

2. THE TRINITY: We believe that the Godhead exists co-
equally and co-eternally in three persons - Father, Son
and Holy Spirit - and that these three are one God,
sovereign in creation, providence and redemption.

3. THE SAVIOUR: We believe in the true and proper
deity of our Lord Jesus Christ, in His virgin birth, in His
real and complete humanity, in His sinless life, in His
authoritative teaching, in His substitutionary and atoning
sacrifice through His blood shed, in His bodily resur-

rection, in His ascension to the right hand of the Father,
in His heavenly intercession and His second advent to
receive His Church.

4. THE HOLY SPIRIT: We believe in the deity of the Holy
Spirit who proceeds from the Father and the Son and the
necessity of His work in conviction of sin, repentance,
regeneration and sanctification, and that the believer is
also promised an enduement of power as the gift of
Christ through the baptism in the Holy Spirit with signs
following. Through this enduement, the believer is empo-
wered for fuller participation in the ministry of the Church,
its worship, evangelism and service.

5. MANKIND: We believe in the universal sinfulness of
all men since the Fall, rendering man subject to God’s
wrath and condemnation.

6. SALVATION: We believe in the necessity for salvation
of repentance towards God and faith in the Lord Jesus
Christ by which the sinner is pardoned and accepted as
righteous in God’s sight. This justification is imputed by
the grace of God because of the atoning work of Christ,
is received by faith alone and is evidenced by the Fruit of
the Spirit and a holy life.

7. THE CHURCH: We believe in the spiritual unity and
the priesthood of all believers in Christ and that these
comprise the universal Church, the Body of Christ.

8. THE MINISTRY: We believe in the ministries that
Christ has set in His Church, namely, apostles, prophets,
evangelists, shepherds and teachers and in the present
operation of the manifold Gifts of the Holy Spirit accor-
ding to the New Testament.

9. THE ORDINANCES: We believe in the baptism of
believers by immersion in water in obedience to the
command of Christ and in the commemoration of Christ’s
death by the observance of the Lord’s Supper until His
return.

10. THE COMMISSION: We believe that the Gospel
embraces the needs of the whole man and that the
Church is therefore commissioned to preach the Gospel
to the world and to fulfii a ministry of healing and
deliverance to the spiritual and physical needs of
mankind.

11. THE COMING KING: We believe in the personal,
physical and visible return of the Lord Jesus Christ to
reign in power and glory.

12. THE FUTURE STATE: We believe in the resurrection
of the dead and in the final judgement of the world, the
eternal conscious bliss of the righteous and the eternal
conscious punishment of the wicked.



ZNACZENIE
ZMARTWYCHWSTANIA JEZUSA

Zmartwychwstanie Jezusa jest wazne z kilku
powodow. Po pierwsze, zmartwychwstanie
Swiadczy o ogromnej mocy samego Boga.
Wierzy¢é w zmartwychwstanie to wierzy¢
w Boga. Jesli Bog istnieje, jesli stworzyt
wszechswiat i ma nad nim witadze, to ma tez
moc wskrzeszania zmartych. Jesli nie ma takiej
mocy, nie jest godny naszej wiary i uwielbienia.
Tylko On, ktory stworzyt zycie, moze je
wskrzesi¢ po smierci, tylko On moze odwrdécié
ohyde, jakg jest sama Smierc, i tylko On moze
usungc zadto i odnies¢ zwyciestwo nad grobem
(1Kor 15,54-55). Wskrzeszajgc Jezusa z gro-
bu, Bog przypomina nam o swojej absolutne;j
suwerennosci nad zyciem i Smiercig.

Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa jest
wazne rowniez dlatego, ze potwierdza to, za
kogo Jezus sie podawal, czyli za Syna
Bozego i Mesjasza. Weditug Jezusa, Jego
zmartwychwstanie byto ,znakiem z nieba”,
ktéry uwierzytelnit Jego postuge (Mt 16,1-4).
Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa, po-
Swiadczone przez setki naocznych Swiadkow
(1 Kor 15,3-8), stanowi niezbity dowdd, ze jest
On Zbawicielem $wiata.

Innym waznym powodem zmartwychwstania
Jezusa Chrystusa jest to, ze dowodzi ono
Jego bezgrzesznego charakteru i boskiej
natury. Pismo Swiete méwito, ze Bozy ,Swiety”
nigdy nie ujrzy zepsucia (Psalm 16,10), a Jezus
nigdy nie ujrzat zepsucia, nawet po sSmierci
(zob. Dz 13,32-37). To wiasnie na podstawie
zmartwychwstania Chrystusa Pawet gtosit: (...)
Przez Jezusa zwiastowane jest wam przeba-
czenie grzechow. Przez Niego kazdy, kto
wierzy, zostaje uwolniony od wszelkiego
grzechu” (Dz 13,38-39).

Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa jest nie
tylko najwyzszym potwierdzeniem Jego
béstwa; potwierdza ono rowniez proroctwa
Starego Testamentu, ktére zapowiadafy
cierpienie i zmartwychwstanie Jezusa
(zob. Dz 17,2-3). Zmartwychwstanie Chrystusa
potwierdzato réwniez Jego wiasne twier-
dzenia, ze zostanie wskrzeszony trzeciego
dnia (Mk 8,31; 9,31; 10,34). Jesli Jezus
Chrystus nie zmartwychwstat, to my réwniez
nie mamy nadziei, ze zostaniemy wskrzeszeni.
W rzeczywistosci, poza zmartwychwstaniem
Chrystusa, nie mamy Zbawiciela, nie mamy
zbawienia i nie mamy nadziei na zycie wieczne.
Jak powiedziat Pawet, nasza wiara bytaby
.bezuzyteczna”’, ewangelia bytaby catkowicie
bezsilna, a nasze grzechy pozostatyby nieprze-
baczone (1 Koryntian 15,14-19).



IMPORTANCE OF
THE RESURRECTION OF JESUS

The resurrection of Jesus is important for
several reasons. First, the resurrection
witnesses to the immense power of God
Himself. To believe in the resurrection is to
believe in God. If God exists, and if He created
the universe and has power over it, then He has
power to raise the dead. If He does not have
such power, He is not worthy of our faith and
worship. Only He who created life can resurrect
it after death, only He can reverse the
hideousness that is death itself, and only He
can remove the sting and gain the victory over
the grave (1 Corinthians 15:54-55). In resur-
recting Jesus from the grave, God reminds us
of His absolute sovereignty over life and death.

The resurrection of Jesus Christ is also
important because it validates who Jesus
claimed to be, namely, the Son of God and
Messiah. According to Jesus, His resurrection
was the “sign from heaven” that authenticated
His ministry (Matthew 16:1—4). The resurre-
ction of Jesus Christ, attested to by hundreds of
eyewitnesses (1 Corinthians 15:3-8), provides
irrefutable proof that He is the Savior of the
world.

Another reason the resurrection of Jesus
Christ is important is that it proves His
sinless character and divine nature. The
Scriptures said God’s “Holy One” would never
see corruption (Psalm 16:10), and Jesus never
saw corruption, even after He died (see
Acts 13:32-37). It was on the basis of
the resurrection of Christ that Paul
preached, “Through Jesus the
forgiveness of sins is
proclaimed to you. Through
him everyone who believes is
set free from 3
every sin” (Acts
13:38-39).

The resurrection of Jesus Christ is not only the
supreme validation of His deity; it also
validates the Old Testament prophecies that
foretold of Jesus’ suffering and resurrection
(see Acts 17:2-3). Christ’s resurrection also
authenticated His own claims that He would
be raised on the third day (Mark 8:31; 9:31;
10:34). If Jesus Christ is not resurrected, then
we have no hope that we will be, either. In fact,
apart from Christ’'s resurrection, we have no
Savior, no salvation, and no hope of eternal life.
As Paul said, our faith would be “useless,” the
gospel would be altogether powerless, and our
sins would remain unforgiven (1 Corinthians
15:14-19).

Jesus said, “| am the resurrection and the life”
(John 11:25), and in that statement claimed to
be the source of both. There is no
resurrection apart from Christ, no eternal
life. Jesus does more than give life; He is life,
and that’s why death has no power over Him.
Jesus confers His life on those who trust in
Him, so that we can share His triumph over
death (1 John 5:11-12). We who believe
' in Jesus Christ will personally
experience resurrection because,
having the life Jesus gives, we
have overcome death. It is
impossible for death to win

(1 Corinthians 15:53-57).
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Jezus powiedziat: ,Ja jestem zmartwych-
wstaniem i zyciem” (J 11,25), i w tym stwier-
dzeniu twierdzit, ze jest Zzrodtem obu. Poza
Chrystusem nie ma zmartwychwstania, nie
ma zycia wiecznego. Jezus nie tylko daje
zycie; On sam jest zyciem i dlatego $mier¢ nie
ma nad Nim wtadzy. Jezus przyznaje swoje
zycie tym, ktérzy Mu ufajg, abysmy mogli
dzieli¢ Jego triumf nad Smiercig (1 J 5,11-12).
My, ktérzy wierzymy w Jezusa Chrystusa,
osobiscie doswiadczymy zmartwychwstania,
poniewaz majgc zycie, ktére daje Jezus, poko-
nalismy smier¢. Niemozliwe jest, aby Smier¢
zwyciezyta (1 Kor 15,53-57).

Jezus jest ,pierworodnym =z tych, ktérzy
zasneli” (1 Kor 15,20). Innymi stowy, Jezus
prowadzit droge w zyciu po $Smierci. Zmar-
twychwstanie Jezusa Chrystusa jest wazne
jako swiadectwo zmartwychwstania cztowieka,
ktére jest podstawowym zatozeniem wiary
chrzescijanskiej. W przeciwienstwie do innych
religii, chrzescijanstwo posiada Zatozyciela,
ktory przekracza Smier¢ i obiecuje, ze Jego
wyznawcy zrobig to samo. Kazda inna religia
zostata zatozona przez ludzi lub prorokow,
ktérych koncem byt gréb. Jako chrzescijanie
wiemy, ze Bog stat sie cztowiekiem, umart za
nasze grzechy i zmartwychwstat trzeciego dnia.
Grob nie mogt Go zatrzymacé. On zyje i siedzi
dzi$ po prawicy Ojca w niebie (Hebr 10,12).

Stowo Boze gwarantuje wierzgcemu zmar-
twychwstanie podczas przyjscia Jezusa Chry-
stusa do Jego kosciota podczas wniebo-
wziecia. Takie zapewnienie skutkuje wielkg
piesdnig triumfu, jak pisze Pawet w 1 Liscie do
Koryntian 15,55: ,Gdziez, o $mierci, jest twoje
zwyciestwo? Gdzie, o sSmierci, jest twoje
zadto?” (por. Oz 13,14).

Znaczenie zmartwychwstania Chrystusa ma
wplyw na naszg stuzbe dla Pana teraz. Pawet
konczy swoj dyskurs o zmartwychwstaniu tymi
stowami: ,Dlatego, drodzy bracia i siostry,
stojcie mocno. Niech nic was nie porusza.
Oddawaijcie sie zawsze w petni pracy Panskiej,
bo wiecie, ze trud wasz w Panu nie jest
daremny” (1 Kor 15,58). Poniewaz wiemy, ze
zostaniemy wskrzeszeni do nowego zycia,
mozemy znosi¢ przesladowania i niebezpie-
czenstwa dla Chrystusa (wersety 30-32), tak
jak czynit to nasz Pan.

Z powodu zmartwychwstania Jezusa Chry-
stusa tysigce chrzescijanskich meczennikéw
w historii chetnie zamienito swoje ziemskie
zycie na zycie wieczne i obietnice zmartwych-
wstania.

Zmartwychwstanie jest triumfalnym i chwa-
lebnym zwyciestwem dla kazdego wierzg-
cego. Jezus Chrystus umart, zostat pogrze-
bany i zmartwychwstat trzeciego dnia zgodnie
z Pismem (1 Kor 15,3-4). | On przychodzi po-
nownie! Umarli w Chrystusie zostang
wzbudzeni, a ci, ktérzy zyjag w czasie Jego
przyjscia, zostang przemienieni i otrzymajg
nowe, uwielbione ciata (1 Tes 4,13-18).

Dlaczego zmartwychwstanie Jezusa Chry-
stusa jest wazne?

Dowodzi ono, kim jest Jezus. Pokazuje, ze Bog
przyjat ofiare Jezusa w naszym imieniu.
Pokazuje, ze Bog ma moc wzbudzi¢ nas
z martwych. Gwarantuje, ze ciata tych, ktorzy
wierzg w Chrystusa nie pozostang martwe, ale
zostang wskrzeszone do zycia wiecznego.



Jesus is “the firstfruits of those who have fallen
asleep” (1 Corinthians 15:20). In other words,
Jesus led the way in life after death. The
resurrection of Jesus Christ is important as
a testimony to the resurrection of human
beings, which is a basic tenet of the
Christian faith. Unlike other religions,
Christianity possesses a Founder who
transcends death and promises that His
followers will do the same. Every other religion
was founded by men or prophets whose end
was the grave. As Christians, we know that God
became man, died for our sins, and was
resurrected the third day. The grave could not
hold Him. He lives, and He sits today at the right
hand of the Father in heaven (Hebrews 10:12).

The Word of God guarantees the believer’'s
resurrection at the coming of Jesus Christ for
His church at the rapture. Such assurance
results in a great song of triumph as Paul writes
in 1 Corinthians 15:55, “Where, O death, is your
victory? Where, O death, is your sting?” (cf.
Hosea 13:14).

The importance of the resurrection of Christ
has an impact on our service to the Lord
now. Paul ends his discourse on resurrection
with these words: “Therefore, my dear brothers
and sisters, stand firm. Let nothing move you.
Always give yourselves fully to the work of the
Lord, because you know that your labor in the
Lord is not in vain” (1 Corinthians 15:58).
Because we know we will be resurrected to new
life, we can endure persecution and danger for
Christ’'s sake (verses 30-32), just as our Lord
did. Because of the resurrection of Jesus
Christ, thousands of Christian martyrs through
history have willingly traded their earthly lives

for everlasting life and the promise of
resurrection.
The resurrection is the triumphant and

glorious victory for every believer. Jesus
Christ died, was buried, and rose the third day
according to the Scriptures (1 Corinthians
15:3—-4). And He is coming again! The dead in
Christ will be raised up, and those who are alive
at His coming will be changed and receive new,
glorified bodies (1 Thessalonians 4:13-18).

Why is the resurrection of Jesus Christ
important?

It proves who Jesus is. It demonstrates that
God accepted Jesus’ sacrifice on our behalf. It
shows that God has the power to raise us from
the dead. It guarantees that the bodies of those
who believe in Christ will not remain dead but
will be resurrected unto eternal life.
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CZY JEZUS ZMARTWYCHWSTAL?
ODPOWIEDZI NA POPULARNE ZARZUTY

Argumenty i stanowiska przedstawione sg na
podstawie ksigzki Josha McDowella, ,Prze-
wodnik apologetyczny”, ttum. Aleksandra
Czwojdrak, Oficyna Wydawnicza ,Vocatio”,
Warszawa 2002.

Jesli nie zmartwychwstanie, to co?
Wiadomo juz, ze Jezus byt postacig |
historyczng. Niezalezne badania wskazujg
na prawdziwos¢ relacji o Jego zyciu
i Smierci. Te ustalenia w dalszej czesci
bedg traktowane jako przyjete. W Nowym |
Testamencie znajdziemy szereg wypo-
wiedzi apostotow, ktore -
wskazujg, jak wazny |
byt fakt Smierci i zmar-
twychwstania Chrystu- |
sa. Jego smier¢ i zmar-
twychwstanie sg przedstawiane prze
apostotow  wiasnie jako rzeczywiste
zdarzenia dziejgce sie w okreslonym
miejscu i czasie, jako fakty,

oni, jak i wielu innych swiadkow. Ale moze
akurat relacje o zmartwychwstaniu nale-
zatoby wyttumaczy¢ jako$ inaczej i nie
traktowac ich dostownie.

W historii badan nad kwestig zmartwych-
wstania pojawito sie kilka koncepcji
alternatywnych wzgledem nad naturalisty-
cznego wyjasnienia obecnego w Nowym
Testamencie.

Jezus nie umart, tylko zemdlat

W XVIII wieku pojawita sie koncepcja, ktéra
wspotczesnie jest powtarzana przez niektorych
ludzi, w tym przez pewng grupe muzutmanow.
Wedtug niej, gdy roznymi substancjami nama-
szczano ciato Jezusa, owijano w ptotna i zam-
knieto w grobie, Jezus nie byt martwy, a jedynie
omdlaty. Przebywajgc kilka godzin w chtodnym
grobowcu, a wedtug niektérych pod wptywem
ozywczego dziatania ziot zawartych w zasto-
sowanych balsamach, wybudzit sie z omdlenia
i opuscit grob.

ktorych | B
prawdziwos¢ mogg poswiadczy¢ zaréwno 1 1

Jesli wezmie sie pod uwage stan owczesnej
medycyny i mozliwosci stwierdzenia zgonu,
taka pomytka ze strony oséb biorgcych udziat
w catym tym wydarzeniu wydaje sie catkiem
prawdopodobna.

Co jest nie tak z tg teorig?

Od poczatku swego istnienia chrzescijan-
stwo byto atakowane i zwalczane, a mimo
to wsrod zarzutéw czynionych przez
najwczesniejszych przeciwnikbw nie ma
takiego, ktory odwotywatby sie do omdle-
nia, a przeciez zdawano sobie sprawe, ze
. ludzie niekiedy mdle-
i ja. Dlaczego dopiero
M w XVIII wieku kto$
wpadt na ten
pomyst?

Biorac pod uwage, jak wyglagdata meka
Jezusa bezposrednio przed ukrzyzo-
waniem oraz juz na krzyzu, trudno
spodziewa¢ sie, by mogt On przezyé
egzekucje.

Gdyby nawet Jezus przezyt egzekucje
i rzeczywiscie przebudzit sie w grobie, to
— aby odsung¢ ciezki kamien (zadanie
dla kilku mezczyzn), ktorym zamknieto
grob, i mimo przebitych stop udac sie do
wsi Emmaus, ktora znajduje sie okoto 11
km od Jerozolimy — musiatby obudzi¢ sie
peten sit i w dobrym zdrowiu. Jezus
dostownie musiatby zerwaC z siebie
przyklejony do ciata materiat nasgczony
kleistymi balsamami i olejkami, a naste-
pnie go posktada¢ (wedtug Ewangelii
niewiasty zastaty pusty grob z utozonymi
materiatami, w ktére wczesniej Jezus byt
owiniety).

Straznicy grobu raczej zauwazyliby, ze Jezus
go opuszcza, i odwotujgc sie do tego, ze nie
umart, a tylko byt omdlaty, mogliby wyttumaczy¢
Pitatowi, co sie stato.



HAS JESUS RESURRECTED?
ANSWERS TO POPULAR ALLEGATIONS

Arguments and positions are based on Josh
McDowell's book, The New Evidence That
Demands A Verdict, trans. by Aleksandra
Czwojdrak, Oficyna Wydawnicza "Vocatio",
Warsaw 2002.

If not resurrection, then what?

We already know that Jesus was a historical
figure. Independent research indicates the
veracity of the accounts of his life and death.
These arrangements will be treated as
accepted in the following. In the New
Testament we will find a number of statements
of the apostles that indicate how important the
fact of Christ's death and resurrection was. His
death and resurrection are presented by the
apostles as real events happening in a specific
place and time, as facts that can be attested to
by them and many other witnesses. But
perhaps the accounts of the resurrection
should be explained in a different way and not
taken literally. In the history of resurrection
research, there have been several alternative
theories for the supernaturalistic explanation
found in the New Testament.

Jesus didn't die, he just fainted

In the 18th century, a concept emerged that
today is echoed by some people, including
a group of Muslims. According to her, when the
body of Jesus was anointed with various
substances, wrapped in linen cloths and locked
in the tomb, Jesus was not dead, but only
fainted. After spending several hours in a cool
tomb, and according to some under the
influence of the invigorating effects of the herbs
contained in the balms used, he awoke from
a faint and left the tomb. Taking into account the
state of medicine at the time and the possibility
of ascertaining death, such a mistake on the
part of the people involved in the whole event
seems quite likely.

What's wrong with this theory?
From the beginning of its existence, Christianity
has been attacked and fought against, and yet

amongst the objections made by the earliest
opponents there is not one that appeals to
fainting, and yet it was known that people
sometimes faint. Why did someone come up
with this idea only in the 18th century?
Considering the suffering of Jesus immediately
before the crucifixion and already on the cross,
it is difficult to expect that He could survive the
execution.

Even if Jesus had survived the execution and
really woke up in the grave, in order to move
the heavy stone (a task for several men) that
was used to close the tomb and, despite his
pierced feet, go to the village of Emmaus,
which is about 11 km from Jerusalem, he would
have had to wake up full of energy and in good
health. Jesus would literally have to tear off the
material stuck to the body, soaked in sticky
balms and oils, and then put it back together
(according to the Gospel, the women found an
empty tomb with the materials in which Jesus
had previously been wrapped).

Rather, the guards of the tomb would have
noticed that Jesus was leaving it, and by
referring to the fact that he had not died but was
merely faint, they could explain to Pilate what
had happened.
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Jesli po tym zdarzeniu Jezus spotkat sie
Z uczniami, na co wskazuje wiele fragmentéw
Nowego Testamentu, to dlaczego nie wyjasnit
im, co sie stato i pozwolit rozgtaszac fatszywg
nauke? Przeciez oni mysleli, ze umart. Nawet
wielu ateistbw uwaza, ze Jezus byt osobg
szlachetng i wielkim nauczycielem moralnosci,
nie mégt wiec dopusci¢ sie takiego oszustwa.
To, kiedy w koncu Jezus umart? Dlaczego
przestat sie nagle ukazywa¢ uczniom?
Powierzyt im misje gtoszenia fatszywych
przekonan i wycofat sie, by zy¢ w odosob-
nieniu? To wszystko wydaje sie dziwaczne. Jak
widac¢, koncepcja o omdleniu Jezusa jest
chwiejna.

Ciato wykradziono
Istnieje koncepcja, wedtug ktorej uczniowie

Jezusa wykradli Jego ciato w nocy, gdy
straznicy spali. W Ewangelii Mateusza
czytamy:

»Niektorzy ze strazy przyszli do miasta i powia-
domili arcykaptanow o wszystkim, co zasztfo. Ci
zebrali sie ze starszymi, a po naradzie dali
Zotnierzom sporo pieniedzy i rzekli: «Rozpo-
wiadajcie tak: Jego uczniowie przyszli w nocy
i wykradli Go, gdysmy spali. A gdyby to doszfo
do uszu namiestnika, my z nim pomowimy
i wybawimy was z kfopotu». Ci wiec wzieli
pienigdze i uczynili, jak ich pouczono. | tak
rozniosta sie ta pogtoska miedzy Zydami
i trwa az do dnia dzisiejszego” (Mt 28,11-15).

Byta to koncepcja popularna wsréd Zydéw juz
od samego poczatku. Na jej rzecz wydaje sie
przemawiac prostota i — na pierwszy rzut oka —
oczywistos¢. Jesli jednak przyjrzymy sie blizej,
okazuje sie trudna do obrony, a nawet jej
wysunigcie czesciowo potwierdza zmartwych-
wstanie, bo: koncepcja ta ma sens tylko wtedy,
gdy przyjmie sie, ze grob byt pusty. Z faktu
pustego grobu co prawda nie wynika fakt
zmartwychwstania, ale gdyby ciato nie
,znikneto”, to w ogodle nie trzeba by takiego
wyjasnienia. Uznanie braku ciata to pierwszy
krok w strone uznania zmartwychwstania.
W kazdym razie jest to sytuacja, ktéra wymaga
wyjasnienia i pojawienie sie koncepcji zapro-
ponowanej przez arcykaptanéw potwierdza, ze
byt problem, ktory nalezato rozwigzac.

Wedtug historykow kamien do grobu Jezusa
musiatoby przesuwaé przynajmniej  kilku
mezczyzn. Mozna sie domyslac, ze takiej akcji
nie da sie przeprowadzi¢ w zupetnej ciszy.
Gdyby straznicy spali, trudno bytoby ich nie
obudzi¢.

Ale sam pomyst, ze w ogdle spali podczas
petnienia strazy, jest watpliwy. Straznicy
obawiali sie namiestnika rzymskiego, co
wskazuje, ze byli rzymskimi zotnierzami, a nie
Swigtynnymi straznikami zydowskimi. Dlatego
prawdopodobnie byli zapewniani, ze zostang
wybawieni z ktopotéw, ,gdyby to doszto do
uszu namiestnika”. Dysponujemy danymi, ze
w wojsku rzymskim karg za niezachowanie
dyscypliny mogta by¢ nawet smieré. Pamie-
tajmy, ze gréb Jezusa zapieczetowano i mozna
sie domysla¢, ze straznikom dano do
zrozumienia, iz ich zadanie jest szczegodlnie
wazne. Mogli zatem spodziewaC @ sie
powaznych problemdéw, wiec raczej nie
ryzykowaliby ztamania rozkazu. Gdyby nawet
byli to straznicy swiagtynni, ktérzy zwyczajowo
pilnowali Swiagtyni jerozolimskiej w nocy, to
wiemy, ze za spanie wymierzano chtoste albo
tez Spigcemu przytapanemu na gorgcym
uczynku podpalano szaty. Jesli dodamy do
tego, ze dla Zydéw szczegdlnie wazne byto, by
grob nie okazat sie pusty, by wiasnie nikt ciata
nie wykradt, to trudno sie spodziewac, ze
straznicy pozwolili sobie na sen. Akcja
wykradzenia wymagata odwagi, ktérej uczniom
wczesniej wyraznie brakowato. Po areszto-
waniu Jezusa uciekli. Piotr ze strachu o swdj
los zapart sie Go. Raczej nie mieli odwagi, by
ryzykowa¢ tak powazne narazenie sie
rzymskiej strazy ani tez w ogole ujawniac sie
jako zwolennicy Jezusa.



If Jesus met with his disciples after the incident,
as many New Testament passages indicate,
why did he not explain to them what had
happened and allow false teaching to be
spread? After all, they thought he had died.
Even many atheists believe that Jesus was
a noble person and a great teacher of morality,
so he could not have committed such a dece-
ption.

When did Jesus finally die? Why did he
suddenly stop appearing to the disciples? He
entrusted them with the mission of preaching
false beliefs and withdrew to live in seclusion?
It all seems bizarre. As you can see, the
concept of Jesus fainting is shaky.

The body was stolen

There is a conception that Jesus' disciples stole
his body at night when the guards were asleep.
In Matthew's Gospel we read:

“‘Some of the guards came into the city and
reported all that had happened to the chief
priests. They gathered together with the elders,
took counsel, gave a lot of money to the
soldiers, and said, "Say this: His disciples came
in the night and stole him away while we were
sleeping. And if this comes to the governor's
ears, we will speak with him and save you from
trouble." So they took the money and did as
they were instructed. And so this rumor spread
among the Jews and continues to this day”
(Matthew 28:11-15).

This was a popular concept among the Jews
from the very beginning. Its simplicity and - at
first glance - obviousness seem to speak in its
favour. However, if we look more closely, it
proves difficult to defend, and even putting it
forward partially confirms the resurrection, for:
the concept only makes sense if it is assumed
that the tomb was empty. Admittedly, the fact of
the empty tomb does not imply the fact of the
resurrection, but if the body had not
'disappeared’', no such explanation would be
needed at all. The recognition of the absence of
the body is the first step towards the recognition
of the resurrection. In any case, it is a situation
that needs explanation and the emergence of
the concept proposed by the chief priests
confirms that there was a problem to be solved.

According to historians, the stone for Jesus'
tomb would have had to be moved by at least
several men. It is arguable that such an action
could not be carried out in complete silence. If
the guards were asleep, it would have been
difficult not to wake them up.

But the very idea that they slept at all while on
guard duty is questionable. The guards feared
the Roman governor, which indicates that they
were Roman soldiers and not Jewish temple
guards. Therefore, they were probably assured
that they would be delivered from their
predicament "if it came to the ears of the
governor". We have data that in the Roman
army, the punishment for failure to maintain
discipline could even be death. Let us
remember that the tomb of Jesus was sealed
and we can guess that the guards were given to
understand that their task was particularly
important. They could therefore have expected
serious problems, so they would have been
unlikely to risk breaking an order. Even if they
were temple guards, who customarily guarded
the Jerusalem temple at night, we know that
a flogging was administered for sleeping, or
a sleeper caught in the act had his garments set
on fire. If we add to this the fact that it was
particularly important to the Jews that the tomb
should not turn out to be empty, that no one had
just stolen the body, it is hardly to be expected
that the guards allowed themselves to sleep.
The action of stealing required courage, which
the disciples had clearly lacked earlier. After
arresting Jesus, they fled. Peter, out of fear for
his fate, denied Him. Rather, they did not have
the courage to risk such a serious exposure to
the Roman guards or to reveal themselves as
followers of Jesus at all.
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Gdyby straznicy naprawde spali, to nie wie-
dzieliby, ze ciato zostato wykradzione, a przy-
najmniej nie mogliby twierdzic, ze widzieli, ze je
wykradziono.

Po co uczniowie mieliby wykradac ciato? Moze
zeby gtosi¢, ze Jezus zmartwychwstat? Tyle ze
oni wczesniej wcale nie rozumieli i nie pamietali
stbw Jezusa, gdy zapowiadat swoje
zmartwychwstanie. Gdyby wierzyli, ze co$
takiego sie wydarzy, ze Jezus okaze sie
ostatecznie zwyciezcg — to nie brakowatoby im
odwagi, ktérej jednak po Jego aresztowaniu im
zabrakto. Wynika stgd, ze wykradliby ciato, aby
promowaé cos, w co nie wierzyli. Byliby wtedy
ktamcami i ludzmi bez honoru. Jesli Jezus byt
wielkim nauczycielem moralnosci, jak uznaje
nawet wielu ateistéw, to musiatby mieé
naprawde opornych uczniow.

Historia o wykradzeniu ciata Jezusa przez Jego
ucznidéw okazuje sie wiec niewiarygodna.

Halucynacje

Wedilug tej koncepcji, wszystkie ,widzenia”
Jezusa po Jego sSmierci byty halucynacjami.
Do najwazniejszych nowotestamentowych
argumentow na zmartwychwstanie nalezg
relacje o tym, ze Jezus ukazywat sie wielu
osobom. Znajdujemy tam 15 relacji na temat
Jego spotkania po zmartwychwstaniu z roz-
nymi osobami. Mieli Go widzie¢ apostotowie i to
nie jeden raz, w roznych okolicznosciach,
kobiety wracajgce od grobu, a nawet ponad
500 osob, jak pisat Pawet w liscie z 56 roku,
w ktérym wspominat, ze wiekszos¢ z tych ludzi
wcigz zyje. Wedtug Dziejéw Apostolskich Jezus
ukazywat sie przez 40 dni. Poza tym Jezusa nie
tylko widziano, lecz uczniowie rozmawiali
z Nim, dotykali Go, spozywali z Nim positki.
Jesli nowotestamentowe relacje przedstawiajg
to, czego te wszystkie osoby rzeczywiscie
doswiadczyty, a jednoczesnie te ich doswiad-
czenia sg halucynacjami, to jakie pozostajg
nam Kkryteria na odroznienie halucynacji lub
przywidzen od faktow? Jesli ktos uznaje, ze te
relacje sg prawdziwe w tym sensie, ze sg
opisami prawdziwych halucynacji, to powinien
podac przyczyne, dlaczego nagle ustaty. Moze
z powodu takiej samej zbiorowej ,halucynac;ji”
wniebowstgpienia?

Kobiety poszly do niewlasciwego grobu
Istnieje koncepcja, wedtug ktorej grob, ktéry
odwiedzity kobiety i do ktérego za nimi udali sie
uczniowie Jezusa, nie byt tym grobem, w kto-
rym Go pochowano. Po prostu kobiety sie
pomylity. Miato to zosta¢ spowodowane tym, ze
groby wokét Jerozolimy byly do siebie
podobne, a one w czasie pogrzebu raczej nie
przebywaty blisko miejsca pochdwku. Kiedy
chowano Jezusa, widziaty zamkniety i zapie-
czetowany grob, a gdy przyszity kolejny raz,
zauwazyty, ze grob jest otwarty, ale to byt inny
grob. Jakie tu sg problemy?

Weditug Ewangelii kobiety dobrze wiedziaty,
o ktéry grob chodzi, bo w czasie pochowku
widziaty nawet, ,w jaki sposéb zostato ztozone
ciato Jezusa” (Lk 23,55).

Aniot, ktéry wskazywat miejsce, gdzie wcze-
Sniej lezato ciato Jezusa, tez musiatby pomyli¢
gréb (patrz Mt 28,6).

Zatdozmy, ze nastgpita pomytka. Mozna wiec
byto tatwo wykazacé, ze Jezus nie zmartwych-
wstat. Trzeba byto tylko udac sie do wiasciwego
grobu i pokazac¢ ciato. Ani Rzymianie, ani
arcykaptani zydowscy nie skorzystali z tej
mozliwosci. Czyzby odpowiadato im rozpo-
wszechnianie wiary w zmartwychwstatego
Mesjasza?

Jezus nie zostat pochowany na cmentarzu
publicznym, gdzie grobéw byto wiele i byé
moze mozna je bylo pomylic, ale na
prywatnym. Wiascicielem grobu byt Jozef

z Arymatei. Mégt tatwo rozstrzygngé sprawe.
Pomyika taka jest wiec nieprawdopodobna.



If the guards were really asleep, they wouldn't
have known the body had been stolen, or at
least they couldn't claim to have seen it stolen.
Why would the disciples steal the body?
Perhaps to proclaim that Jesus had risen from
the dead? Except that they did not understand
or remember Jesus' words at all beforehand
when he announced his resurrection. If they
had believed that such a thing would happen,
that Jesus would ultimately prove victorious -
they would not have lacked courage, which,
however, they lacked after his arrest. It follows
that they would have stolen the body to
promote something they did not believe in.
They would then have been liars and people
without honour. If Jesus was a great teacher of
morality, as even many atheists recognise, then
he must have had really resistant disciples.

The story of Jesus' body being stolen by his
disciples therefore turns out to be unbelievable.

Hallucinations

According to this conception, all the 'visions' of
Jesus after his death were hallucinations.
Among the most important New Testament
arguments for the resurrection are the accounts
of Jesus appearing to many people. We find 15
accounts of His post-resurrection encounters
with various people. He was supposed to have
been seen by the apostles, and not just once,
in various circumstances, by women returning
from the tomb, and even by more than 500
people, as Paul wrote in his letter of 56, in
which he mentioned that most of these people
were still alive. According to the Acts of the
Apostles, Jesus appeared for 40 days.
Moreover, Jesus was not only seen, but the
disciples talked to him, touched him, ate meals
with him. If the New Testament accounts
represent what all these people actually
experienced, while at the same time these
experiences of theirs are hallucinations, what
criteria remain for us to distinguish
hallucinations or hallucinations from facts? If
one accepts that these accounts are true in the
sense that they are descriptions of real
hallucinations, then one should give a reason
why they suddenly stopped. Perhaps because
of the same collective ‘hallucination' of
ascension?

The women went to the wrong grave

There is an idea according to which the tomb
that the women visited and to which Jesus'
disciples followed them was not the tomb in
which he was buried. It was simply that the
women had made a mistake. This was thought
to have been caused by the fact that the tombs
around Jerusalem were similar, and they were
unlikely to have been close to the burial site at
the time of the burial. When Jesus was buried,
they saw a closed and sealed tomb, and when
they came the next time, they noticed that the
tomb was open, but it was a different tomb.
What are the problems here?

According to the Gospels, the women knew
very well which tomb they were referring to,
because at the time of the burial they even saw
"how Jesus' body was laid" (Lk 23:55).

The angel who pointed to the place where
Jesus' body had previously been laid would
also have to have confused the tomb (see Mt
28:6).

Let us assume that there was a mistake. It
could therefore easily have been shown that
Jesus had not risen from the dead. One only
had to go to the correct tomb and show the
body. Neither the Romans nor the Jewish chief
priests took advantage of this opportunity. Did it
suit them to spread faith in the risen Messiah?
Jesus was not buried in a public cemetery,
where graves were numerous and could
perhaps be confused, but in a private one. The
owner of the tomb was Joseph of Arimathea.
He could easily have settled the matter. Such
a mistake is therefore improbable.
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Blogostawieni, ktorzy nie widzieli,
a uwierzyli

Jednym z najlepszych komentarzy biblijnych
dotyczgcych faktu Zmartwychwstania Jezusa
jest poczatek Pierwszego Listu sw. Jana, w kto-
rym czytamy: , To wam oznajmiamy, co byfo od
poczagtku, cosSmy ustyszeli o Stowie Zycia, co
ujrzelismy wtasnymi oczami, na co patrzylismy
i czego dotykaty nasze rece — bo zycie objawito
sie. Mysmy je widzieli, o nim Swiadczymy i gfo-
simy wam Zzycie wieczne, ktére byto w Ojcu,
a nam zostato objawione” (1 J 1, 1-2).

Apostot Jan pisze o zyciu wiecznym, ktore sie
objawito. Chodzi wiec nie tylko o niezwyktos¢
historycznych wydarzeh towarzyszgcych zmar-
twychwstaniu Chrystusa, ale takze i przede
wszystkim o sens ludzkiej egzystencji, jaki
odstania sie przez historyczne wydarzenie
zmartwychwstania Chrystusa.

Jesli chrzescijanie naszego czasu wierzg, ze
Jezus naprawde zmartwychwstat, czynig to nie
tylko na podstawie ustnego czy pisemnego
przekazu. Jest raczej odwrotnie. Wiasnie

dlatego, ze Duch Swiety ukierunkowuje ludzkie
serca i umysty na spotkanie z prawdg obja-
wiong, przekaz o tajemnicy Zmartwychwstania
nie dociera do nas jedynie z zewnatrz, jak list
przekazany przez poczte. Serce ludzkie niejako
wyczekuje prawdy, ktorg ogtasza mu Kosciot.

Budzi sie do zycia pod wptywem taski i pozwala
w Chrystusie rozpozna¢ dar Bozej mitosci,
ktéra okazata sie wieksza niz grzech i $mier¢.

W tym sensie nauka o zmartwychwstaniu
Chrystusa z jednej strony opiera sie na
Swiadectwie pierwszych ucznidéw (niejako
wierzy historycznym faktom, ktére przytaczajg
w tekstach Pisma Swietego), z drugiej jednak
strony roéwnie mocno odnajduje swojg
wiarygodnos¢ intelektualng w sercu cztowieka,
ktére w sposdéb naturalny oczekuje ostate-
cznego uwolnienia ludzkosci od zta i Smierci
oraz odpowiedzi na pragnienie zycia wie-
cznego.

Zgodnos¢ owego ztozenia pragnien serca

z naukg Kosciota jest jednym z najbardziej
racjonalnych ,dowodéw” prawdziwosci zmar-
twychwstania Chrystusa.

Rozumiejgc te podwdjng ztozonosé, docho-
dzimy takze do petniejszego pojmowania stow
samego Jezusa, ktéry po swoim zmartwych-
wstaniu zwraca sie do niewiernego Tomasza:
L~Uwierzytes dlatego, poniewaz Mnie ujrzate$?
Bfogostawieni, ktorzy nie widzieli, a uwierzyli”
(J 20, 29).




Blessed are those who have not seen and
have believed

One of the best biblical commentaries on the
fact of the Resurrection of Jesus is the
beginning of the First Epistle of St. John, in
which we read: "We declare to you what was
from the beginning, what we have heard about
the Word of life, what we have seen with our
eyes, what we have looked at and touched with
our hands - for life has been revealed. We have
seen it, we bear witness to it, and we proclaim
to you the eternal life that was in the Father and
has been revealed to us” (1 Jn 1:1-2).

The apostle John writes about eternal life that
has been revealed. It is therefore not only about
the uniqueness of the historical events
accompanying the resurrection of Christ, but
also and above all about the sense of human
existence revealed by the historical event of
Christ's resurrection.

If the Christians of our time believe that Jesus
really rose from the dead, they do so not only by
word or writing. Rather, it's the other way
around. Precisely because the Holy Spirit
directs human hearts and minds to the
encounter with revealed truth, the message
about the mystery of the Resurrection does not
reach us only from the outside, like a letter sent
by post. The human heart, as it were, waits for
the truth that the Church announces to it. He
awakens to life under the influence of grace and
allows Christ to recognize the gift of God's love,
which turned out to be greater than sin and
death.

In this sense, the teaching of the resurrection of
Christ, on the one hand, is based on the
testimony of the first disciples (believes in
a way the historical facts that they quote in the
texts of the Holy Scriptures), but on the other
hand, finds its intellectual credibility equally
strongly in the human heart, which naturally
expects the final release of humanity from euvil
and death, and a response to the desire for
eternal life.

The agreement of this submission of the heart's
desires with the teaching of the Church is one
of the most rational "proofs" of the truth of
Christ's resurrection. By understanding this
double complexity, we also come to a fuller
understanding of the words of Jesus himself,
who, after his resurrection, addresses doubting
Thomas: "Have you believed because you have
seen me? Blessed are those who have not
seen and have believed” (J 20:29).
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TRZECIEGO DNIA ZMARTWYCHWSTAL,
CZYLI W PONIEDZIALEK?

Najstarsze Swiadectwo wiary w zmartwych-
wstanie Jezusa Chrystusa pochodzi od $w.
Pawta i stanowi fundament naszej wiary.
Mozemy je odnalez¢ w Biblii a doktadnie
w Pierwszym Liscie do Koryntian:

»Przekazatem wam na poczatku to co
przejatem; ze Chrystus umart — zgodnie
z Pismem - za nasze grzechy, ze zostaf
pogrzebany, ze zmartwychwstal trzeciego
dnia, zgodnie z Pismem; i ze ukazal sie
Kefasowi, a potem Dwunastu, pézniej zjawit
sie wiecej niz pieciuset braciom
réownoczesnie; wiekszos$¢ z nich zyje dotad,
niektorzy za$ pomarli. Pézniej ukazaf sie
Jakubowi, pézniej wszystkim apostofom.
W koncu, juz po wszystkich, ukazal sie
takze i mnie jako poronionemu ptodowi”.
(1 Kor 15,3-8)

Radosng nowine o zmartwychwstaniu Jezusa
przekazali nam rowniez Ewangelisci. Ewan-
gelie Nowego Testamentu podajg jako prawde
oczywistg, ze trzeciego dnia po swojej smierci
na krzyzu Pan rzeczywiscie zmartwychwstat
(kk 24,34) tak jak wiele razy zapowiadat.

Pomimo, iz nie bylo naocznych swiadkow
zmartwychwstania Jezusa, prawda ta jest dla
nas, chrzescijan, prawdg fundamentalng i nie-
zaprzeczalng. Jednakze, gdy policzymy
doktadnie okres, w ktérym Jezus przebywat
w grobie tj. od momentu zlozenia do chwili
zmartwychwstania i poréwnamy go z proro-
ctwami Jezusa: ,,(...) Syn Cziowieczy (...) po
trzech dniach zmartwychwstanie” (Mk 8,31);
»(---) trzeciego dnia zmartwychwstanie” (Mt
16,21; 17,23) oraz zmartwychwstanie ,(...)
w ciggu trzech dni” (Mt 26,61), mozemy
dostrzec pewng niejasnosc¢, gdyz w Swietle
naszych obliczeh, Jezus przebywat w grobie
przez czesS¢ pigtku, catg sobote i czes¢
niedzieli, czyli reasumujgc byt w grobie przez
czes$¢ dwoch dni, jeden caty dzieh oraz przez
dwie petne noce. Skoro pewne jest, ze nie byty
to trzy petne doby, czy wobec tego mozemy
podda¢ w watpliwos¢ prawdziwos¢ proroctw
Jezusa? Jezeli Jezus zostat ukrzyzowany
w pigtek i zmartwychwstat w niedziele, jak mogt
przebywac w grobie trzy dni i trzy noce?

Aby rozwazyc¢ te kwestie, nalezatoby pokroétce
przyjrze¢ sie tekstom biblijnym i odtworzy¢
chronologie ostatnich wydarzen z zycia Jezusa.

Ewangelie méwig nam, ze w noc poprze-
dzajgcg ukrzyzowanie, a wiec w czwartek
wieczorem Jezus spozyt z uczniami ostatnig
wieczerze paschalng ustanawiajgc nowe przy-
mierze, nowg Pasche, majgcg upamietniac
Jego smier¢ (J 13,2; Mt 26,17). Jeszcze tego
samego wieczoru, na Gorze Oliwnej zostat
pojmany (Lk 22,47-53) a nastepnie postawiony
przed Wysoka Radg czyli Sanhedrynem.



ON THE THIRD DAY HE ROSE FROM
THE DEAD, THAT IS, ON MONDAY?

The oldest testimony of faith in the resurrection
of Jesus Christ comes from St. Paul and is the
foundation of our faith. We can find them in the
Bible, specifically in the First Letter to the
Corinthians:

“I handed over to you in the beginning what
I received; that Christ died - according to the
Scriptures - for our sins, that he was buried,
that he rose on the third day according to
the Scriptures; and that he appeared to
Cephas, and then to the Twelve, later to
more than five hundred brethren at once;
most of them are still alive, and some have
died. Later he appeared to James, then to all
the apostles. Finally, after all, He also
appeared to me as to a stillborn fetus”
(1 Cor 15:3-8).

The good news of the resurrection of Jesus was
also given to us by the Evangelists. The New
Testament Gospels state as self-evident truth
that, on the third day after His death on the
cross, the Lord did indeed rise from the dead
(Lk 24:34) as He had predicted many times.

Although there were no eyewitnesses to the
resurrection of Jesus, this truth is fundamental
and undeniable for us Christians. However,
when we count exactly the period during which
Jesus was in the tomb, i.e. from the time of his
burial to the time of his resurrection, and
compare it with the prophecies of Jesus: "(...)
the Son of Man ... will rise from the dead after
three days” (Mk 8:31); "... on the third day
there will be a resurrection" (Mt 16:21; 17:23)
and a resurrection "... in three days" (Mt
26:61), we can perceive a certain ambiguity,
since by our reckoning Jesus was in the tomb
for part of Friday, all of Saturday and part of
Sunday, that is, to sum up, he was in the tomb
for part of two days, one whole day and two full
nights. Since it is certain that these were not
three full nights, can we then question the truth
of Jesus' prophecies? If Jesus was crucified on
Friday and rose from the dead on Sunday,

how could he have stayed in the tomb for three
days and three nights?

To consider this question, it would be necessary
to look briefly at the biblical texts and
reconstruct the chronology of the last events of
Jesus' life.

The Gospels tell us that on the night before the
crucifixion, on Thursday evening, Jesus ate the
last Passover supper with his disciples,
establishing a new covenant, a new Passover,
to commemorate his death (Jn 13:2; Mt 26:17).
That same evening, on the Mount of Olives, he
was captured (Lk 22: 47-53) and then brought
before the High Council or Sanhedrin.
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Dniem ukrzyzowania i Smierci Jezusa, jak
zgodnie stwierdzajg sw. Mateusz, Marek,
tukasz i Jan, byt dzieh przygotowania Paschy
(Mt 27,62; Mk 15,42; tk 23,54; J 19,14).
Mozemy wnioskowac, ze byt to pigtek, gdyz
zydowski szabat przypadat zawsze na ostatni
dzien tygodnia, czyli sobote.

Ponadto uzyty w oryginalnym tekscie Ewangelii
Sw. Marka grecki termin paraskue prosabbaton,
wsérod Zydow oznaczat pigtek i po dzis w jezyku
greckim nosi nazwe paraskeue, czyli ,Dzien
Przygotowania”.

Réwniez ze stow Pitata skierowanych od
zgromadzonego tlumu, wynika, ze dzien
ukrzyzowania przypadat na swieto Paschy:

,Jest zas u was zwyczaj, ze na Pasche
uwalniam wam jednego. Czy zatem chcecie,
abym uwolnit wam Kréla Zydowskiego?”
(J 18,39).

Po dniu przygotowania, jak podajg Ewangelie
nastgpit szabat, a po nim pierwszy dzien
tygodnia, czyli niedziela. Wszyscy czterej
Ewangelisci sg zgodni co do faktu, ze: ,,Pan
zmartwychwstaf wczesnym rankiem,
pierwszego dnia tygodnia” (J 20,1; Mt 28,1;
Mk 16, 1-2; tk 24:1). Biblia nazywa niedziele
zmartwychwstania ,,frzecim dniem” od
wydania wyroku Smierci i ukrzyzowania
Jezusa’ (Lk 24,21).

Réwniez dwaj uczniowie Jezusa, podgzajgcy
do wsi zwanej Emmaus w owg niedziele,
rozmawiajgc ze sobg stwierdzili: ,,Arcykaptani
i zwierzchnicy nasi wydali na Niego wyrok
Smierci i ukrzyzowali Go. A mysmy sie
spodziewali, ze On odkupi Izraela, lecz po
tym wszystkim juz dzis trzeci dzien, jak sie
to stato” (Lk 24,20-21).

Wracajgc do zawartych w Ewangeliach
wzmianek zapowiadajgcych zmartwychwstanie
Jezusa mozemy zauwazyC, ze wiekszosc
z nich stwierdza, iz wydarzyto sie ono
Jlrzeciego dnia”. W Ewangelii sw. Mateusza,
czytamy, ze faryzeusze majgc na wzgledzie
zapowiedz Jezusa: ,Po trzech dniach
powstane”, prosili Pitata o straz, ktdéra by
zabezpieczyta grob do trzeciego dnia (Mt
28:62-66). Gdyby zwrot ,,po trzech dniach”

nie oznaczat tego samego co zwrot ,,trzeciego
dnia”, faryzeusze z catg pewnoscig poprosiliby
o straz az do czwartego dnia od $mierci.

Z powyzszych tekstow biblijnych, mozemy
wysungc¢ taki wniosek, ze skoro niedziela byta
trzecim dniem od dnia Smierci Jezusa, to
drugim dniem musiata by¢ sobota, a pierwszym
pigtek. Tak wiec Jezus zostat ukrzyzowany
i zmart w pigtek okoto godziny 15-tej naszego
czasu (o 9-tej czasu zydowskiego), spoczywat
w grobie w szabat i zmartwychwstat w niedziele
o Swicie.

Czy jednak zwrot ,trzy dni i trzy noce”
powinien byé rozumiany wedlug naszych
dzisiejszych kryteriow, jako trzy petne
doby? Aby rozwazy¢ ten problem musimy mie¢
na wzgledzie troche rézne od naszego,
zydowskie obliczanie czasu, wedtug ktorego
niedzielny poranek byt trzecim dniem od
Smierci Jezusa.

Hebrajczycy w éwczesnych czasach stosowali
tzw. inkluzywng rachube liczenia dni, znacznie
réznigcg sie od wspotczesnej. Mozemy
zauwazyC, ze juz w Starym Testamencie,
wyrazenie ,jeden dzien i jedna noc” mogto byc¢
stosowane przez Zydéw do: oznaczania dnia,
gdy chodzito jedynie o jego czesc.

Taki przyktad znajdziemy np. w Ksiedze Estery,
w ktoérej czytamy, Zze perska krélowa Estera,
gdy dowiedziata sie o planie zagtady Zyddw,
wydata nakaz swojemu studze Madoche-
uSZowi:

,Idz i zbierz wszystkich Zydow, ktérzy sie
znajdujg w Suzie, i posécie za mnie nie
jedzac i nie pijgc trzy dni, noca i dniem.
rowniez ja i moje stuzebnice tak bedziemy
poscié, a potem udam sie do kréla, choé¢ to
jest wbrew prawu” (Est 4,16).

Estera miata sie udac¢ do krola po trzech dniach
i nocach, czyli wedtug naszej rachuby, po
trzech dobach. Jednakze jak czytamy w dalszej
czesci ksiegi: ,,Trzeciego dnia ubrata sie
Estera w szaty krolowej i staneta na wewne-
trznym dziedzincu patacu krélewskiego”
(Est 5,1).



On the day of Jesus' crucifixion and death, as
St. Matthew, Mark, Luke and John collectively
state, was the day of preparation for the
Passover (Mt 27:62; Mk 15:42; Lk 23:54; Jn
19:14). We can conclude that it was a Friday,
since the Jewish Sabbath always fell on the last
day of the week, namely Saturday.

In addition, the Greek term used in the original
text of St. Mark's Gospel, paraskue pro-
sabbaton, among the Jews meant Friday and is
still called paraskeue or ‘Preparation Day’ in
Greek today.

It is also clear from Pilate's words to the
gathered crowd that the day of the crucifixion
fell on the feast of Passover:

“Now it is your custom that | release one to
you at Passover. So do you want me to
release the King of the Jews for you?” (Jn
18:39).

The day of preparation, according to the
Gospels, was followed by the Sabbath and then
by the first day of the week, Sunday. All four
Evangelists agree on the fact that "the Lord
rose early in the morning, on the first day of
the week"” (Jn 20:1; Mt 28:1; Mk 16:1-2; Lk
24:1). The Bible calls Resurrection Sunday
"the 'third day' since Jesus' death sentence
and crucifixion" (Lk 24:21).

Also, the two disciples of Jesus, going to
a village called Emmaus on that Sunday, talking
to each other stated: "The chief priests and
our superiors pronounced a death sentence
on Him and crucified Him. And we expected
that He would redeem Israel, but after all
this, it is already the third day, as it
happened” (Lk 24:20-21).

Returning to the references in the Gospels
announcing the resurrection of Jesus, we can
see that most of them state that it happened "on
the third day". In the Gospel of St. Matthew, we
read that the Pharisees, bearing in mind the
announcement of Jesus: "After three days
I will rise”, asked Pilate for a guard that would
secure the tomb until the third day (Mt 28:62-
66). If the phrase "after three days” did not
mean the same as the phrase "the third day”,

the Pharisees would certainly ask for guard
until the fourth day after death.

From the above biblical texts, we can conclude
that since Sunday was the third day from the
day of Jesus' death, the second day must have
been Saturday and the first day was Friday.
Thus, Jesus was crucified and died on Friday
around 3 p.m. our time (at 9 a.m. Jewish time),
rested in the tomb on the Sabbath, and rose
again at dawn on Sunday.

However, should the phrase "three days and
three nights" be understood by our today's
criteria as three full days? To consider this
problem, we must bear in mind the slightly
different Jewish reckoning of time, according to
which Sunday morning was the third day since
Jesus’ death.

The Hebrews of the time used the so-called
inclusive counting of days, which differed
considerably from the modern one. We can
note that already in the OIld Testament, the
expression "one day and one night" could be
used by the Jews to denote a day when only
part of it was meant.

Such an example can be found, for example, in
the Book of Esther, in which we read that the
Persian queen Esther, having learned about the
plan to exterminate the Jews, issued an order
to her servant Madocai:

"Go and gather all the Jews who are in
Susa, and fast for me without eating or
drinking for three days, night and day. Also
and | and my maidservants will fast in this
way, and then I will go to the king, though it
is against the law” (Est. 4:16).

Esther was to go to the king after three days
and nights, or according to our count, after
three days. However, as we read later in the
book, "On the third day Esther put on the
garments of a queen, and stood in the inner
court of the king's palace” (Est. 5:1).
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Do tego ,trzeciego dnia” uptynety dopiero dwie
noce i niecate trzy dni, odkad zapowiedziata:
,Przez trzy doby nocg i dniem nie jedzcie i nie
pijcie; rowniez ja i moje stuzebnice tak
bedziemy posci¢, a potem udam sie do kréla”.

Ten sposob liczenia dni znajduje sie rowniez
w Ksiedze Rodzaju, ktéra zawiera m.in. dzieje
Jozefa Egipskiego (Rodz 42,17-18).
Przytoczone wersety opisujg wydarzenie,
w ktorym Jozef nakazuje wtrgci¢ swoich braci
do wiezienia na trzy dni, a uwalnia ich nie po
trzech dniach, lecz juz w dniu trzecim.

Prawie na samym poczatku Ksiegi Rodzaju,
przeczytamy takze takie stowa:

,»--- | tak uptynat wieczor i poranek — dzien
pierwszy’ (Rodz 1,5)

,--- | tak uptynat wieczér, a po nim poranek —
dzien drugi” (Rodz 1,8)

W innych ksiegach biblijnych, mozemy znalez¢
podobne przykfady takiego liczenia czasu np.
1Sm 30,12-13; 1Krl 15,1-2; 15,9 itd.

Czytajgc Ksiege Kaptanska, ponadto mozemy
dostrzec, Ze czesto, odnosnie przepisow
uzywany jest zwrot: ,bedzie nieczysty az do
wieczora” (np. Kpt 11,24). Mozemy przypu-
szczac, ze wieczor (czyli okres po zachodzie
stonca) stanowi tu jakgs granice. Dzien trwa
zatem od wieczora (po zachodzie stonca) do
kolejnego wieczoru (przed zachodem
stoninca). Wniosek z tego taki, ze doba biblijna
zaczyna sie od zachodu stonca i trwa do
zachodu sfornica dnia nastepnego. W Nowym
Testamencie potwierdzeniem tego moze byc¢
wypowiedz Jezusa: ,Czyz nie ma dwunastu
godzin swiatta dziennego? (J 11,9)

Powyzsze przyktady ukazujg znany dla
egzegetow fakt, ze w kulturze judejskiej
stosowano inkluzywng rachube czasu, a wiec
mozemy stwierdzi¢, ze wyrazenie ,trzy dni
i noce” odnosito sie do okresu, ktéry zawierat
chocby dwie noce i niepetne trzy dni, tak jak to
ma miejsce w przypadku ewangelicznego opisu
z ostatnich dni zycia Jezusa.

Zwroty ,po trzech dniach”, ,trzeciego dnia” oraz
»W trzy dni” réwniez nie sg sprzeczne ani wobec
siebie nawzajem, ani z Ewangelia S$w.
Mateusza, lecz sg jedynie idiomatycznymi,
wymiennymi wyrazeniami oraz powszechnym
sposobem wyrazania sie Zydow.

Pisarze zydowscy czesto przedstawili w swoich
komentarzach do Pisma Swietego zasady
rachuby czasu. Cze$c jakiego$ okresu byta
uwazana za peten okres; czesScC jakiegos dnia
byta liczona jako caty dzien.

Talmud Babilonski tak podaje: ,Cze$¢ jakiego$
dnia jest tak, jak jego catos¢”. Talmud Jerozo-
limski (napisany w Jerozolimie) stwierdza
natomiast: ,Posiadamy nauke: dzien i noc sg
Onach (czas) i czes¢ Onach jest jak jego
catos¢”. Zydowski dzien zaczyna sie wiec po
zachodzie stonca, czyli okoto szoistej
wieczorem.

Teza ta by¢ moze, jak twierdzg niektorzy
biblisci, opiera sie na fakcie, ze w tygodniu
stworzenia pierwszy dzien zaczat sie
ciemnoscig, ktora zostata zamieniona przez
Boga w swiattos¢ (Rdz 1,5).

Podsumowujgc, owe trzy dni i trzy noce
W nawigzaniu do okresu przebywania Chry-
stusa w grobie mogg by¢ obliczone w sposob
nastepujgcy: Chrystus zostat ukrzyzowany
w pigtek. Czas przed godzing szostg
wieczorem w pigtek byt prawdopodobnie
uwazany za ,eden dzien i jedng noc’,
natomiast kazdy czas po godzinie szostej
wieczorem w pigtek oraz po godzinie szodstej
wieczorem w sobote az do niedzieli rano, kiedy
to Chrystus zmartwychwstat, stanowit jeden
dzien i jedng noc. Z zydowskiego punktu
widzenia byty to ,trzy dni i trzy noce” — od pigtku
po potudniu do niedzieli rano.



By that "third day," only two nights and less than
three days had passed since she had announ-
ced: "For three days night and day do not eat or
drink; | and my maidservants will also fast like
this, and then | will go to the king.”

This method of counting days is also found in
the Book of Genesis, which contains, among
others, the story of Joseph of Egypt (Gen
42:17-18). These verses describe an incident in
which Joseph orders his brothers to be
imprisoned for three days, and releases them
not after three days, but on the third day.

Almost at the very beginning of Genesis, we
also read these words:

"...And there was evening and there was
morning, the first day” (Gen 1:5)

"...And there was evening, and then
morning, the second day" (Gen 1:8)

In other books of the Bible, we can find similar
examples of such counting of time, e.g. 1Sam
30:12-13; 1 Kings 15:1-2; 15:9 etc.

In reading Leviticus, we can also see that the
phrase "he shall be unclean until the evening"
is often used with regard to the regulations (e.g.
, Lev. 11:24). We can assume that the evening
(i.e. the period after sunset) represents some
kind of boundary here. The day therefore lasts
from the evening (after sunset) until the
following evening (before sunset). The
conclusion is that the biblical day begins with
sunset and lasts until sunset of the
following day. In the New Testament, this can
be confirmed by Jesus' statement: "Are there
not twelve hours of daylight? (J 11,9)

The above examples show the fact known to
exegetes that Judean culture used an inclusive
counting of time, so we can say that the
expression "three days and nights" referred to
a period that included even two nights and
incomplete three days, as is in the case of the
Gospel account of the last days of Jesus' life.

The phrases "after three days", "on the third
day" and '"in three days" are also not
contradictory either to each other or to the
Gospel of St. Matthew, but are merely idiomatic
interchangeable expressions and a common
way of expressing the Jews.

Jewish writers have often laid out principles of
timekeeping in their commentaries on the Holy
Scriptures. Part of a period was considered
a full period; part of a day was counted as
a whole day.

The Babylonian Talmud states: "A part of a day
is like its whole." Instead, the Jerusalem Talmud
(written in Jerusalem) states: "We have a tea-
ching: day and night are Onach (time), and
Onach's part is like its whole." The Jewish day
therefore begins after sunset, that is, around six
o'clock in the evening.

This thesis may be, as some biblical scholars
claim, based on the fact that in the week of
creation the first day began with darkness,
which was turned into light by God (Genesis
1:5).

In summary, these three days and three nights
in reference to Christ's period in the tomb can
be calculated as follows: Christ was crucified on
Friday. The time before six o'clock in the
evening on Friday was probably considered
'one day and one night', while any time after six
o'clock in the evening on Friday and after six
o'clock in the evening on Saturday until Sunday
morning, when Christ rose from the dead,
represented one day and one night. From the
Jewish point of view, it was "three days and
three nights" - from Friday afternoon to Sunday
morning.
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SWIADECTWO PAWLA

Wierze, ze jeste§ moim
przyjacielem dlatego
wyleje przed Toba
moje serce!

~

-, &
;

Jest to historia o tym
jak Pan Bog mnie
znalazt mimo, ze Pana

Boga w moim zyciu nie

byto i Go nie szukatem. Moi
rodzice wychowali mnie wedtug tradycji kosciota
Rzymsko-Katolickiego. Nawet bytem przez kilka lat
ministrantem. Moje zycie byto takie jakie wydawato
mi sie, ze jest dla mnie dobre. Byly papierosy,
alkohol, znajomi. W pdzniejszym etapie narkotyki
czy jak ktos woli srodki odurzajgce. Po przerwaniu
studiow, kiedy wyjechatem do Londynu, poszedtem
do pracy i zylem swoim zyciem, swoimi wyzna-
czonymi celami i pragnieniami. W moje zycie wdarty
sie rzeczy, z ktérymi nie potrafitem sobie poradzi¢.
Objadatem sie w poteznych ilosciach stodyczami
a przy tym oglgdatem réznego rodzaju filmy, w tym
pornografie. Ja to po prostu chtongtem jak ggbka
i tym przesigkatem. Gadatem co raz wiecej gtupot,
poniewaz bratem to z filméw i myslatem, ze im
glupszy tekst rzuce tym bardziej staje sie fajny.
W miedzyczasie moja siostra, ktéra zaufata i oddata
swoje zycie Panu Jezusowi, mowita mi o tym jak
Pan Jezus nas szuka, relacji z nami, jak bardzo nas
kocha i pragnie naszego dobra. Powiem Ci, ze ja to
wszystko odrzucatem i w srodku az mi sie gotowato
ze ztosci. Pewnie bym odpowiedziat cos ztego ale
dlatego, ze ja kocham rodzing to tylko powie-
dziatem jej zeby juz przestata. Pewnego razu kiedy
bytem na urlopie w Polsce to moja siostra zaprosita
mnie na nabozenstwo abym zobaczyt jak wyglada
chrzest wodny. Na poczatku nie chciatem bo nie
wiedziatem czy to nie jaka$ sekta. Jednak z cieka-
wosci postanowitem, ze pojade. Na tym nabozen-
stwie zobaczytem jak serdecznie ludzie sie witajg
i jakie ciepte majg ze sobg relacje. Zobaczytem jaka
tam jest fajna atmosfera i to jak sie ludzie modlg
z sercem dla Pana Jezusa. To byto co$ innego niz
znatem do tej pory. Ja wtedy modlitem sie z innymi
do Pana Jezusa o to aby pomdégt mi w moim zyciu
i 0 to aby pokierowat moim zyciem.

Po powrocie do Londynu czutem ze co$ sie we
mnie zmienito. Ja zaczatem sie chyba po raz
pierwszy modli¢ w swoim pokoju . Zaczgtem czytac
Nowy Testament i to co tam byto napisane dla mnie
ozywato, tak jakby to sie mnie samego tyczyito.
Zaczatem mowi¢ w swojej pracy o Panu Bogu. Ja
postanowitem, ze znajde w Londynie koscioét. Taki,
ktory w petni opiera sie na tym co jest zapisane

w Pi$mie Swietym. Zaczatem szukaé w internecie
i znalaztem. Pojechatem w kolejng niedziele. Zosta-
tem bardzo ciepto przyjety i pytano mnie jak tam
trafitem. Opowiedziatem jak pojawito sie u mnie
pragnienie czytania Pisma Swietego, modlitwy
i czutem, ze potrzebuje znalez¢ kosciot. W zamian
ludzie opowiedzieli mi o tym jak oni sie nawrdcili
z réznych natogow, depresji czy ztego zycia.
Przychodzitem kilka razy do kosciota ale zaczety mi
sie pojawiac takie mysli, ze to nie jestem ja i ze tak
sie zmieniam, ze ludzie bedg sie ze mnie Smiali jak
bede mowit o Panu Jezusie. Niestety to sie we mnie
zakorzenito, te mysli i odszedtem. Przestatem
chodzic do kosciota, modli¢ sie, czyta¢ Pismo
Swiete. Poczutem w sercu jaka$ pustke. Ten czas,
ktéry poswiecatem na to jakie zmiany we mnie
nastepowaty i jak chodzitem do koSciota, szukatem
relacji z innymi wierzgcymi musiatem czyms
zastgpi¢. Zaczatem mys$le¢ o podrézach i je rea-
lizowac. Zaczatem sie interesowaé fotografig i sie
jej uczy¢. Stato sie to mojg pasja, mojg mitoscig.
Temu poswiecatem moj czas po za pracg i zytem
kolejnymi planami, kolejnym wyjazdem, kolejnymi
zdjeciami. W miedzyczasie wrocity moje stare
uzaleznienia od pornografii i objadaniem sie
stodyczami, rowniez czasami alkohol. Woéwczas
pracowatem w kuchni w gorgcym otoczeniu. Kto
pracowat to wie jak ciezka jest to praca. Nagle
pojawity sie informacje o wirusie, ktory sieje
spustoszenie wsréd ludzi, ze Iludzie masowo
umierajg. Tutaj w Londynie tez tak byto. Ludzie
zaczeli panikowac. We mnie tez to budzito niepokoj
poniewaz nie wiedziatem co sie dzieje. Pojawity sie
restrykcje. Pozamykali granice, zaczeto wydzielac¢
jedzenie, produkty. Zaczeli nas w kuchni zmuszac
do zakrywania nosa i ust maskami. Ja nie mogtem
sie z tym pogodzi¢ poniewaz pracujgc w kuchni jest
gorgco i trzeba pracowaé na sporych obrotach.
Zaczatem sie dusi¢ a przy tym ztoscic, ze zmuszajg
mnie do czegos czego nie chce! Wyzwolito to
u mnie sporo agresiji. Poktécitem sie z mojg szefowg
w pracy i innymi oraz z ludzmi, ktérzy ze mnag
mieszkali. W tamtym czasie nie radzitem sobie
z emocjami. Miatem swiadomos¢ tego ze pozamy-
kali granice i nie wiadomo kiedy to sie zmieni, czy
w ogole sie zmieni? Czutem jakby kto$ zabrat mi
wolnos¢, pozbawit tego czego kocham, co kocham
robi¢ i pozbawit sensu zycia. Dodatkowo zmuszanie
do tych masek, grozby, ze strace prace. To wszy-
stko we mnie tak narosto, ta ztos¢, agresja, bezsens
dalszego zycia, ze wprowadzito mnie w depresje.
Bytem totalnie rozbity i miatem mysli samobojcze!
Nie radzitem sobie i nie widziatem nadziei. Wtedy
moja siostra wystata mi link do transmisji cztowieka,
ktéry mowit o tej catej sytuacji, ze prébujg zniewoli¢



ludzi strachem i doprowadzi¢ do ich zatamania
a niektorych do samobdjstwa. Ten cztowiek mowit
o tym, ze ma to podtoze duchowe. Zachecat do tego
aby zaufa¢ Panu Jezusowi i Jego Stowom ktére sg
zapisane w Pismie Swietym. Zaczat cytowaé
wersety z Pisma Swietego J 8:31-32: ,Jezus mowit
wiec do Zydoéw, ktorzy w Niego uwierzyli: Jesli
wytrwacie w mojej nauce, jestescie naprawde
moimi uczniami i poznacie prawde, a prawda was
wyzwoli”.

Wtedy jeszcze tego nie rozumiatem ale miatem
w gtowie te stowa ,i prawda was wyzwoli”.

Ten cziowiek zachecat mnie do modlitwy. Wtedy
ukleknatem w swoim pokoju bo wiedziatem, ze
potrzebuje pomocy i sam sobie z tym nie poradze.
Zaczatem sie modli¢ na gtos stowami: ,, Panie Jezu
prosze pomoz mi! Ja sobie nie radze! Potrzebuje
Twojej pomocy i wybawienia! Ja wierze ze Ty
przyszedies na ziemie i oddates swoje zycie za
mnie abym byt uratowany. Przebacz mi prosze
wszelkie zlo jakie kiedykolwiek komukolwiek
wyrzadzitem. Panie Jezu ja réwniez chce przeba-
czy¢ tym, ktérzy mi cokolwiek ztego zrobili
poniewaz Ty tego nauczasz w Twoim Stowie
(Pi$mie Swietym).

Wiesz co, w tym samym momencie kiedy to
wypowiedziatem swoimi ustami poczutem jak
ogromny ciezar, ktéry miatem na klatce piersiowe;j
zostat zdjety, ten caty strach i ciezar odszedt. Ja
poczutem w sercu fizycznie takie ciepto i mitos¢ jak
przeptywa, ze brakuje stéw aby to opisaé. Poczutem
takg lekkos$¢ jakbym sie miat zaraz oderwa¢ od
ziemi. Przyszta taka ogromng wdziecznos¢ za to ze
Pan Jezus mnie uwolnit od tego strachu, agresii,
bezsensu zycia, obzarstwa, pornografii. Poleciaty
ze mnie fzy wdzieczno$ci i zaczgtem Panu Jezu-
sowi dziekowa¢ z catego serca! Wtedy znowu
zaczatem szuka¢ Pana Boga w swoim zyciu.
Zaczatem czytaé Nowy Testament i Duch Swiety
zaczat ozywia¢ dla mnie to co jest tam zapisane
i pokazywac to gtebiej. Zrozumiatem co Pan Jezus
miat na mysli podczas rozmowy z Nikodemem,
uczonym w pismie:

J 3:3: ,Jezus mu odpowiedziat: ,Zaprawde, zapra-
wde mowie tobie: JeSli ktos nie narodzi sie
powtdrnie, nie moze zobaczyé¢ krolestwa Bozego”.
Pan Bog mi pokazat, ze narodzitem sie na nowo
i zostatem zapieczetowany obiecanym Duchem
Swietym i od tego momentu zaczeta sie droga
uczniostwa z Panem Jezusem. Zaczatem czytac
wiecej Pisma Swietego i rozumieé co raz gtebiej.
Pan Bog mi pokazat co znaczg stowa: J 8:31-32:
"Jezus moéwit wiec do Zydow, ktérzy w Niego
uwierzyli: ,Jesli wytrwacie w mojej nauce, jestescie
naprawde moimi uczniami i poznacie prawde,
a prawda uczyni was wolnymi’!!! Wiele rzeczy Duch

Swiety mi pokazat. Réwniez to, ze $mieré mojego
ciata, ktérej tak bardzo sie batem, ze nie chciatem
o tym myslec, nie jest koncem. To jest poczatek ale
tylko dla tych, ktérzy uwierzg, zaufajg Panu Jezu-
sowi w kazde Jego Stowo i narodzg sie z Ducha
Swietego!

Na podstawie mojej relacji z moim tatg Pan Bog mi
pokazat jak powinna wyglgda¢ prawdziwa relacja
ojca z synem. Petna bezwarunkowej mitosci. Mimo,
ze ja czesto zawodzitem to moj tata nigdy nie
odwrécit sie ode mnie. Wiesz.... Mam obraz mojego
taty kiedy codziennie po pracy przed zasnieciem
modlit sie do Pana Jezusa stowami jak ojciec
z synem. W zaleznosci od tego czy cierpiat, czy sie
radowat, czy moze miat problemy, z ktérymi sobie
nie radzit, o potrzeby w trosce o dobro dla naszej
rodziny. Méj tata czesto mi powtarzat abym nie ktadt
sie bez modlitwy spac¢. Ja wtedy to styszatem ale
nie chciatem stuchac. Ja tego nie rozumiatem i nie
chciatem. Teraz rozumiem skad moj tata czerpat
site aby zapewni¢ rodzinie to co byto potrzebne
mimo trudnej sytuacji. To Pan Bdég zapewnia
wszystko czego potrzebujemy do zycia. Dlatego tak
bardzo wazna jest codzienna modlitwa dziekczynna
za to co Pan Bog daje nam w zyciu.

Kimkolwiek jestes$ i przez cokolwiek przechodzisz
wiedz, ze nie jestes sam/a. Poniewaz Pan Jezus
jest Obecny i Zywy. Codziennie dziata w moim zyciu
i twoim tez! Pan Jezus ciebie kocha i chce mieC
relacie z Tobg! Nie daj sobie wmowic, ze jest
inaczej! Ja datem sobie wmoéwi¢ i prawie utracitem
swoje zycie! Przez cokolwiek przechodzisz wiedz,
ze jest nadzieja i dalsze zycie, petne radosci! Pan
Jezus jest w stanie odbudowacé to co w twoim zyciu
jest zepsute, pozbawione sensu i z twojego punktu
widzenia niemozliwe! Jestem swiadectwem jak Pan
Bog wyciggngt mnie ze Smierci do zycia. Jezeli
czujesz ze sobie nie radzisz mdédl sie swoimi
stowami na gtos. Otwieraj usta i wierz poniewaz
Stowo Boze méwi: Rz 10:9-10: ,Bo jesli ustami
wyznasz, ze Panem jest Jezus, i uwierzysz w swym
sercu, ze Bog wzbudzit Go z martwych, bedziesz
zbawiony. Bo wiara pityngca z serca zapewnia
sprawiedliwo$¢, a jej wyznanie ustami zapewnia
zbawienie.”
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PAWEL'S TESTIMONY

| believe you are my friend therefore | will pour out
my heart before you!

This is the story of how the Lord God found me even
though the Lord God was not in my life and | was
not looking for Him. My parents brought me up
according to the traditions of the Roman Catholic
Church. | was even an altar boy for a few years. My
life was what | thought was good for me. There were
cigarettes, alcohol, friends. At a later stage, drugs
or, if you prefer, intoxicants. After dropping out of
university, | moved to London. | went to work and
lived my life, my set goals and desires. | found
myself doing things | couldn't deal with, like eating
massive amounts of sweets and watching all sorts
of films, including pornography. | just absorbed it
like a sponge and soaked it up. | was saying more
and more stupid things, because | took it from the
films and thought that the more stupid things | said,
the cooler | became. Meanwhile, my sister, who has
trusted and given her life to the Lord Jesus, was
talking to me about how the Lord Jesus seeks us,
relationships with us, how much He loves us and
wants our good. Let me tell you, | was rejecting all
this and inside | was boiling with anger. | probably
would have responded with something angry but
because | love my family, | just told her to stop
already. Once, when | was on holiday in Poland, my
sister invited me to a service to see what water
baptism was like. At first, | didn't want to because
| didn't know if it was some kind of sect. However,
out of curiosity, | decided to go. At the service, | saw
how warmly people greeted each other and what
warm relations they had with each other. | saw what
a cool atmosphere there was and how people
prayed with a heart for the Lord Jesus. It was
something different to what | had known before.
| then prayed with others to the Lord Jesus to help
me in my life and for him to direct my life.

On my return to London, | felt that something had
changed in me. | started, | think, to pray in my room
for the first time. | started reading the New
Testament and what was written there came alive
for me, as if it applied to myself. | started talking
about the Lord God in my work. | decided that
| would find a church in London. One that is fully
based on what is written in Scripture. | started
looking on the internet and found one. | went the
following Sunday. | received a very warm welcome
and was asked how | ended up there. | told them
how a desire came over me to read Scripture, pray
and | felt | needed to find a church. In return, people
told me how they had been converted from various
addictions, depression or bad lives. | came to
church a few times but | began to have these
thoughts that this was not me and that | was
changing so much that people would laugh at me as
| talked about the Lord Jesus. Unfortunately, it got

ingrained in me, these thoughts and I left. | stopped
going to church, praying, reading Scripture. | felt
a kind of emptiness in my heart. That time | was
spending on what changes were happening in me
and how | was going to church, seeking
relationships with other believers had to be
replaced with something else. | started thinking
about travelling and pursuing that. | started to take
an interest in photography and learnt it. It became
my passion, my love. This is what | dedicated my
time to after work and | lived for the next plans, the
next trip, the next pictures. In the meantime, my old
addictions to pornography and overeating sweets
returned, also sometimes alcohol. At the time | was
working in the kitchen in a hot environment. Anyone
who has worked knows how hard this job is.
Suddenly there was news of a virus that was
wreaking havoc on people, that people were dying
en masse. Here in London, it was like that too.
People started to panic. It was alarming in me too
because | didn't know what was happening. There
were restrictions. They closed the borders, they
started separating food, products. They started
forcing us in the kitchen to cover our nose and
mouth with masks. | couldn't accept this because it's
hot in the kitchen and you have to work at high
speed. | started to choke and get angry that they
were forcing me to do something | didn't want to do!
This triggered a lot of aggression in me. | argued
with my boss at work and others and the people
who lived with me. | didn't deal with my emotions at
the time. | was aware that they had closed the
borders and | didn't know when that would change,
would it change at all? | felt as if someone had taken
away my freedom, deprived me of what | love, what
| love to do and deprived me of the meaning of life.
Plus being forced into these masks, threats of
losing my job. It all built up in me so much, this
anger, aggression, the meaninglessness of con-
tinuing to live, that it made me depressed. | was
totally shattered and had suicidal thoughts! | coul-
dn't cope and saw no hope. Then my sister sent me
a link to a broadcast of a man who was talking about
this whole situation, that they were trying to enslave
people with fear and drive them to break down and
some to suicide. This man talked about it having
a spiritual basis. He encouraged people to trust in
the Lord Jesus and His Words which are written in
the Scriptures. He began to quote verses from
Scripture Jn 8:31-32: "So Jesus said to the Jews
who believed in Him: If you persevere in my
teaching, you are truly my disciples, and you will
know the truth, and the truth will set you free."

At the time | didn't understand it yet but | had in my
mind these words "and the truth will set you free".

This man encouraged me to pray. Then | knelt down
in my room because | knew | needed help and



| couldn't do it alone. | began to pray aloud with the
words: , "Lord Jesus please help me! | can't cope!
| need your help and deliverance! | believe that You
came to earth and gave Your life for me so that
| could be saved. Please forgive me for any wrong
| have ever done to anyone. Lord Jesus | also want
to forgive those who have done anything wrong to
me because You teach this in Your Word (Scri-
pture).

You know what, the very moment | said it with my
lips | felt the huge weight | had on my chest being
lifted, all that fear and burden gone. | physically felt
such warmth and love flowing in my heart that there
are no words to describe it. | felt such a lightness as
if | was about to burst off the ground. Such immense
gratitude came over me that the Lord Jesus had
freed me from this fear, aggression, meaning-
lessness of life, binge eating, pornography. Tears of
gratitude flew from me and | began to thank the
Lord Jesus with all my heart! Then | began to seek
the Lord God in my life again. | began to read the
New Testament and the Holy Spirit began to bring
to life for me what is written there and show it more
deeply. | understood what the Lord Jesus meant
when He spoke to Nicodemus, the scribe:

Jn 3:3: "Jesus answered him: "Verily, verily, | say
unto thee, Except one be born again, he cannot see
the kingdom of God." The Lord God showed me that
| was born again and was sealed with the promised
Holy Spirit and from that moment the journey of
discipleship with the Lord Jesus began. | began to
read more Scripture and understand more and
more deeply. The Lord God showed me what the
words meant: John 8:31-32: "Jesus therefore said
to the Jews who believed in Him: "If you persevere
in my teaching, you are truly my disciples, and you
will know the truth, and the truth will make you
free"!ll Many things the Holy Spirit has shown me,
that the death of my body which | was so afraid of
that | did not want to think about it is not the end. It
is a beginning but only for those who believe, trust
in the Lord Jesus. In His every Word and will be
born of the Holy Spirit!

Using my relationship with my dad, the Lord God
showed me what a true father-son relationship
should look like. Full of unconditional love. Even
though | often failed, my dad never turned away
from me. You know.... | have a picture of my dad
when every day after work before going to sleep, he
prayed to the Lord Jesus in words like a father with
his son. Depending on whether he was suffering,
rejoicing or perhaps had problems he couldn't cope
with. About the needs for the good for our family. My
dad often told me not to go to bed without prayer.
| heard it at the time but did not want to listen. | didn't
understand it and | didn't want to. Now | understand
where my dad got the strength from to provide for
his family despite the difficult situation. It is the Lord
God who provides everything we need for life. That
is why it is so important to pray daily in thanksgiving
for what the Lord God gives us in life.

Whoever you are and whatever you are going
through, know that you are not alone. Because the
Lord Jesus is Present and Alive. He is working in my
life every day and yours too! The Lord Jesus loves
you and wants to have a relationship with you! Don't
let yourself be told otherwise! | let myself be told
and almost lost my life! Whatever you are going
through know that there is hope and a continued
life, full of joy! The Lord Jesus is able to rebuild what
is broken, meaningless and from your point of view
impossible in your life! | am a testimony of how the
Lord God pulled me out of death to life. If you feel
you are not coping, pray in words out loud. Open
your mouth and believe because God's Word says:
Romans 10:9-10: "For if you confess with your
mouth that Jesus is Lord, and believe in your heart
that God raised him from the dead, you will be
saved. For faith flowing from the heart assures
righteousness, and its confession with the mouth
assures salvation."
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1. Cosie stato ze stfoncem? ... sie
2. Przeciwienstwo ,mokry”
3. Naile rozdarfasie zastona? Na ... 21. CoJezus powiedziat do kobiet, ktére nad nim
4. Co nidst Szymon Cyrenejczyk? ptakaty? Nie pfaczcie nade mna; leczptaczcie  38. Kiedy zotnierzerzucali losy? Przy ... sie szatami
5. Gdzie znajdzie sie jeden ze ztoczyhcow? W ... nad ...i nad dzie¢mi swoimi Jezusa
6. Corobily niewiasty? ... i ptakaly nad Jezusem 22. Cozotnierze podawali Jezusowi do picia? 39. Jak Jezus zwrocit sie do kobiet, ktore ptakaty
7. Doczegoludzie beda wota¢ ,przykryjcie nas!”? 23. CoJezuswotat do Ojca? W rece twoje ... nad nim? Corki...
Do... ducha mego 40. Corobili zotnierze przy dzieleniu sie szatami
8. CoJezus zrobit zanim skonaf? 24. Copowiedziat setnik, ujrzawszy, co zaszio? Jezusa? ... losy
Zawotawszy wielkim ..., rzekt Ojcze,w rece Twoje Zaiste, cztowiekten byt ... 41. Comowili przefozeni Smiejac sig z Jezusa?
polecam ducha Mego 25. Cosie stato z zastong Swiatyni? ... sie Innych ratowat, niechze ratuje samego ...,
9. CoJezus rzekt do Ojca, gdy zostat ukrzyzowany? ~ 26. Przeciwiefistwo ,wszystko” Jezeli jest Chrystusem Bozym, tym wybranym
Ojcze, odpuséim, bo nie ..., co czynia 27. Corobit lud w czasie ukrzyzowania Jezusa? 42. Gdzierozdarfa sie zastona? W ...
10. Inaczej ,osoba” Stati... sig 43. Kto szedt zaJezusem? Liczna ... ludu i niewiast
11. Cozotnierze rzucali przy dzieleniu sie szatami? 28. Coméwili zotnierze szydzaczJezusa? Jezeli 44, Rzadziw krolestwie
12. Gdzie ukrzyzowano ztoczyncéw? Jednego po Ty jestes$ krolem zydowskim, ... samego siebie  45. Comdéwili przetozeni Smiejac sie z Jezusa?
prawicy, a drugiego po... 29. Cosie stato, gdy byta juz mniej wiecej Innych ratowat, niechze ...samego siebie,
13. Kiedy Jezus miat wspomnie¢ na ztoczyfce? Gdy ... godzina szésta? Ciemnosc¢ zalegta cafg ... Jjezeli jest ChrystusemBozym, tym wybranym
do Krélestwa Swego 30. Kto sie naSmiewat zJezusa? 46. Jasna czes¢doby
14. Coludzie beda wota¢ do gér? ... na nas! 31. Gdzie miat wejs¢ Jezus? Do ... swego 47. O co Ztoczynca prosit Jezusa? Wspomnij na ...,
15. Co byto na krzyzunad Jezusem? 32. Jak nazywano miejsce gdzie ukrzyzowano gdy wejdziesz do Krélestwa swego
16. Coméwili przetozeni $miejac sie z Jezusa? Innych Jezusa? ... Czaszka 48. CoJezus powiedziat do niewiast? Jesli sie to na
ratowat, niechzeratuije ... siebie, jezeli jest 33. CoJezuswotat do Ojca? W rece ... polecam ...drzewie dzieje, co bedzie na suchym
Chrystusem Bozym, tym wybranym duchamego 49, Przeciwienstwo ,dobrego”
17. 60 minut 34. W co bili sie ludziezawracajac? W ... 50. Cosie stato, gdy byta juz mniej wiecej godzina
18. Cosetnik zrobit widzac cosie stato? ... chwate Bogu35. Kto szedt zaJezusem? Liczna rzesza... szbsta? Ciemnosc...calg ziemie
19. CoJezus powiedziat doniewiast? Jesli sie to na 36. Inaczej , kobieta” 51. llu ztoczyricdw uragato Jezusowi?
zielonym .. .dZieje, co bedzie na suchym 7. O co zomierzerzucali losy? O ... Jezusa 52. Jakie tona beda btogostawione? Ktére nie ...
20. Corobity rzesze gdy Jezusumarf? Bijac sie w piersi, ...
1 20 3[ 4 5 6 71 8 9 10| 11] 12 13| 14 15 16[ 17] 18 19| 20| 21| 22 23| 24| 25| 26| 27
28] 29| 30] 31| 32] 33 34| 35 36[ 37] 38 39 40| 41f 42| 43 44 45| 46| 47| 48[ 49| 50[ 51
52| 53| 54| 55| 56| 57| 58] 59| 60 61| 62| 63| 64| 65| 66| 67 68| 69| 70| 71| 72| 73| 74] 75| 76
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HISTORIA W OBRAZKACH
0 ZMARTWYCHWSTANIU PANA JEZUSA
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L o/ Pierwsza Wielkanoc
Whkrdtce Pan Jezus przyszedt OpowiesC z Bozego Stowa Biblii
takze do swoich uczniéw i pokazat .
im Swe rany po gwozdziach na ha podstawie
dtoniach. To byta prawda. Jezus
znéw byt zywy! Przebaczyt On Piotrowi, ze Mat. 26-28, tuk. 22-44, Jan 13-21
sie Go zapart i polecit Swym uczniom, aby
opowiadali o Nim wszystkim ludziom. .Wykiad stéw Twoich oéwieca.”
Potem Pan Jezus wrécit do Nieba, skad
przyszed’r.w te pierwsze Swieta Bozego Psalm 119:30
Narodzenia.
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UKRZYZOWANIE JEZUSA

Znajdz 10 réznic




UKRZYZOWANIE JEZUSA

Ponumeruj obrazki w odpowiedniej kolejnosci

Gdy ukrzyzowano Jezusa,
Zotnierze rzucali losy o Jego szaty.

Zomierze tez z Niego szde|I| Podeszli
do Niego i dali mu ocet do picia. Méwiili:
Jezeli jestes krolem zydowskim, ratuj
samego siebie”.

Gdy ciemnos$¢ zalegta cafg ziemie
Jezus zawotat wielkim gtosem:

LOjcze, w rece twoje polecam ducha mego.”
Powiedziawszy to skonat.

Gdy prowadzono Jezusa na ukrzyzowanie
zatrzymano Szymona Cyrenejczyka
I natozono na niego krzyz, zeby go nidst.

Gdy Jezus skonat, ludzie ktorzy zeszli sie na
to widowisko zawracali bijac sie w piersi.
Gdy Jezus wisiat i krzyzu przefozeni Byli tam réwniez Jego znajomi i niewiasty,

Nasmiewali sie z Niego, wotajac: ktdre towarzyszyty muod Galilei.

»innych ratowat niech ratuje samego

siebie, jezeli jest Chrystusem Bozym.

Byla juz sz6sta godzinai sforice sie
za¢mito i ciemnosc zalegfa catg ziemie
do godziny dziewiatej. Zastona w Swiatyni
rozdarta sie na dwoje.

: A Razem z Jezusem uklzyzowano dwoch
Gdy doszli na miejsce zwane Trupia Zloczyhcdw, jednego po prawicy, drugiego po
lewicy. Jeden znich uragat Jezusowi

ale drugi uwierzyt w Niego.

Czaszka ukrzyzowano tam Jezusa.
35
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. ROCZNY KALENDARZ CZYTANIA BIBLIL

KWIECIEN 2023

1 Kwiecienn 2 Kwiecien 3 Kwiecien 4 Kwiecien 5 Kwiecien 6 Kwiecien 7 Kwiecien
Q Liczb 15 O Liczb16 Q0 Liczb17 QLiczb19 Q0 Liczb 20 0 Liczb 22 0 Liczb 24
QO Przystéw 11 O Przystéw 12 Q0 Liczb18 Q Przystéw 14 Q0 Liczb21 0 Liczb 23 Q Liczb 25
0 Eukasza 24 0 Galacjan 1 Q Przystéw 13 0 Galacjan 5 Q Przystéw 15 Q Przystow 16 Q Przystow 17
 Galacjan 2 0 Galacjan 3 0 Galacjan 6 0 Efezjan 1 0 Efezjan 3 QO Efezjan 5
0 Galacjan 4 0 Efezjan 2 0 Efezjan 4 0 Efezjan 6
8 Kwiecien 9 Kwiecien 10 Kwiecien 11 Kwiecien 12 Kwiecien 13 Kwiecien 14 Kwiecien
0 Liczb 26 U Liczb 27 0 Liczb 28 d Liczb29 0O Liczb 31 QO Liczb 32 O Liczb 33
Q Przystow 18 Q Przystow 19 Q Przystéw 20 O Liczb 30 Q Przystéw 22 Q Przystow 23 Q Przystow 24
Q Filipian 1 1 Filipian 3 QJanal U Przystow 21 QJana4 QJana5 QJana6
(Q Filipian 2 (1 Filipian 4 QJana2
QJana3
15 Kwiecien 16 Kwiecien 17 Kwiecien 18 Kwiecient 19 Kwiecien 20 Kwiecient 21 Kwiecien
0 Liczb 34 0 Liczb 35 Q Liczb 36 0 Powtérzonego Prawa 1 || O Powtorzonego Prawa 2 || U Powtérzonego Prawa 3 0 Powtérzonego Prawa 4
Q Przystéw 25 Q Przystéw 26 Q Przystéw 27 Q Przystéw 28 Q Przystéw 29 0 Przystéw 30 U Przystow 31
QJana7 QJana8 QJana?9 QJanall 0 Jana12 U Jana13 QJana15
0 Jana 10 QO Jana14 O Jana16
22 Kwiecient 23 Kwiecien 24 Kwiecien ~ 7 25 Kwieciert 26 Kwiecien 27 Kwiecient 28 Kwiecien
O Powtdrzonego Prawa 5 O Powtérzonego Prawa 6 0 PowtérzonegoPrawa 8 || (0 Powtérzonego Prawa 10 0 Powtérzonego Prawa 12 O Powtérzonego Prawa 13 O Powtérzonego Prawa 15
Q0 Koheleta 1 0 Powtérzonego Prawa 7 U PowtérzonegoPrawa 9 || 0 Powtérzonego Prawa 11 0 Koheleta 5 0 Powtérzonego Prawa 14 Q0 Koheleta 7
QJana17 0 Koheleta 2 0 Koheleta 3 0 Koheleta 4 Q Dzieje 2 Q0 Koheleta 6 0 Dzieje 5
QJana18 QJana19 0 Jana 20 Q Dzieje 1 U Dzieje 3 Q Dzieje 6
O Jana21 0 Dzieje 4
29 Kwiecien 30 Kwiecien
Q Powtorzonego Prawa 16 || 1 Powtérzonego Prawa 17
1 Koheleta 8 1 Koheleta 9
Q Dzieje 7 Q Dzieje 8

Twoje stowo, $wiattem na mojej drodze /Psalm 119:15/
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DWUKROTNIE NOWEGD TEST!

|

STAREGD TESTAMENTLU

PRZECZYTANIE W ROK RAZ CALEGO

UMOZLIWI

PLAN

MAJ 2023

1Maj

2 Maj

3 Maj

4 Maj

5Maj

6 Maj

7 Maj

O Powtérzonego Prawa 18

O Powtérzonego Prawa 19

O Powtérzonego Prawa 20

O Powtérzonego Prawa 21

QO Powtérzonego Prawa 22

O Powtérzonego Prawa 23

O Powtérzonego Prawa 24|

0 Koheleta 10 0 Koheleta 11 0 Koheleta 12 0 Pies$n nad Piesniami 1|| Q Piesn nad Piesniami 2|| Q Piesn nad Piesniami 3|| O Piesn nad Piesniami 4|
Q Dzieje 9 0 Dzieje 10 Q Dzieje 11 0 Dzieje 13 Q Dzieje 14 0 Dzieje 16 Q Dzieje 18
0 Dzieje 12 Q Dzieje 15 Q Dzieje 17 Q Dzieje 19
8 Maj 9 Maj 10 Maj 11 Maj 12 Maj 13 Maj 14 Maj

O Powtérzonego Prawa 25

QO Powtoérzonego Prawa 26

O Powtérzonego Prawa 27

Q Powtérzonego Prawa 28

O Powtérzonego Prawa 29

QO Powtérzonego Prawa 30

O Powtérzonego Prawa 31

0 Piesni nad Piesniami 5|| X Piesii nad Piesniami 6 0 Piesn nad Piesniami 7|| O Piesri nad Piesniami 8|| QO Izajasza 1 0 Izajasza 2 0 Izajasza 3
Q Dzieje 20 QA Dzieje 21 Q Dzieje 23 Q Dzieje 25 Q Dzieje 27 0 Dzieje 28 0 Izajasza 4
Q Dzieje 22 0 Dzieje 24 Q Dzieje 26 0 Kolosan 1
15 Maj 16 Maj 17 Maj 18 Maj 19 Maj 20 Maj 21 Maj
0 Powtorzonego Prawa 32|| 1 Powtdrzonego Prawa 33 || O Jozuego 1 0 Jozuego 2 0 Jozuego 3 U Jozuego 5 0 Jozuego 7
Q Izajasza 3 U Powtérzonego Prawa 33 || O Izajasza 7 Q Izajasza 8 Q Jozuego 4 U Jozuego 6 0 Izajasza 11
Q Izajasza 5 0 Izajasza 6 0 1 Tesaloniczan 1 01 Tesaloniczan 3 QIzajasza 9 Q Izajasza 10 0 2 Tesaloniczan 3
Q0 Kolosan 2 QO Kolosan 3 0 1 Tesaloniczan 2 0 1 Tesaloniczan 4 Q1 Tesaloniczan 5 0 2 Tesaloniczan 1
Q Kolosan 4 0 2 Tesaloniczan 2
22 Maj 23 Maj 24 Maj 25 Maj 26 Maj 27 Maj 28 Maj
U Jozuego 8 0 Jozuego 9 Q0 Jozuego 10 Q Jozuego 11 Q Jozuego 12 U Jozuego 13 0 Jozuego 14
O Izajasza 12 Q Izajasza 13 0 Izajasza 14 0 Izajasza 15 Q Izajasza 16 Q Izajasza 17 0 Izajasza 19
01 Tymoteuszal 01 Tymoteusza 4 01 Tymoteusza 6 02 Tymoteusza 1 02 Tymoteusza 2 U Izajasza 18 0 Tytusal
01 Tymoteusza 2 Q1 Tymoteusza 5 0 2 Tymoteusza 3 0 Tytusa 2
Q1 Tymoteusza 3 Q2 Tymoteusza 4 Q Tytusa 3
29 Maj 30 Maj 31 Maj
0 Jozuego 15 0 Jozuego 16 0 Jozuego 17
0 Izajasza 20 0 Izajasza 22 U Izajasza 23
Q Izajasza 21 0 Hebrajczykéw 1 1 Hebrajczykéw 3
Q Filemona 1 0 Hebrajczykow 2 U Hebrajezykéw 4
QO Hebrajczykéw 5
POLSK| KOSCIOL CHRZESCIJANSKI W LONDYNIE
1 Czerwiec 2 Czerwiec 3 Czerwiec 4 Czerwiec 5 Czerwiec 6 Czerwiec 7 Czerwiec
0 Jozuego 18 Q Jozuego 19 Q Jozuego 20 0 Jozuego 22 Q Jozuego 23 0 Sedziow 1 0 Sedziéw 2
0 Izajasza 24 0 Izajasza 25 Q Jozuego 21 0 Izajasza 28 0 Jozuego 24 Q Izajasza 30 Q Sedziéw 3
0 Hebrajczykéw 6 Q0 Hebrajczykéw 8 Q Izajasza 26 0 Hebrajczykow 11 0 Izajasza 29 0 Hebrajczykow 13 Q Izajasza 31
Q Hebrajczykéw 7 Q Hebrajczykéw 9 Q Izajasza 27 Q Hebrajczykéw 12 0 Jakuba 1
QO Hebrajczykow 10
8 Czerwiec 9 Czerwiec 10 Czerwiec 11 Czerwiec 12 Czerwiec 13 Czerwiec 14 Czerwiec
0 Sedziéw 4 / Sedziéw 5 || O Sedzisw 6 Q Sedzisw 7 0 Sedziéw 9 0 Sedziéw 10 U Sedzidw 12 0 Sedziéw 14
Q Izajasza 32 Q Izajasza 33 U Sedziow 8 U Izajasza 35 U Sedziéw 11 U Sedziow 13 0 Sedziéw 15
Q Jakuba 2 Q0 Jakuba 3 0 Izajasza 34 Q1Piotral 0 Izajasza 36 Q0 Iza!asza 37 0 [zajasza 38
Q Jakuba 4 Q Jakuba 5 Q1 Piotra2 U 1Piotra3 Q2Piotral
0 1Piotra 4 Q0 2Piotra2
0 1Piotra5
15 Czerwiec 16 Czerwiec 17 Czerwiec 18 Czerwiec 19 Czerwiec 20 Czerwiec 21 Czerwiec
0 Sedziéw 16 Q Sedziow 17 0 Sedzidw 19 Q Sedziéw 20 0 Sedzidw 21 QRutl QORut3
Q0 Izajasza 39 U Sedziow 18 0 Izajasza 41 Q0 Izajasza 42 Q0 Izajasza 43 QRut2 QRut4
Q0 2Piotra3 U Izajasza 40 Q1Jana3 Q1Jana5 Q2Janal U Izajasza 44 0 Izajasza 45
Q1Janal Q1Jana4 Q3Janal QJudy1 0 Objawienia 1
Q1Jana2 0 Objawienia 2
22 Czerwiec 23 Czerwiec 24 Czerwiec 25 Czerwiec 26 Czerwiec 27 Czerwiec 28 Czerwiec
0 1Samuela1 01 Samuela 2 0 1Samuela 3 01 Samuela 4 0 1Samuela5 01 Samuela 7 01 Samuela 9
U Izajasza 46 U Izajasza 48 U Izajasza 49 0 Izajasza 50 0 1Samuela 6 0 1Samuela 8 0 Izajasza 53
U Izajasza 47 0 Objawienia 5 0 Objawienia 7 0 Objawienia 10 U Izajasza 51 Q Izajasza 52 0 Objawienia 15
0 Objawienia 3 Q Objawienia 6 0 Objawienia 8 1 Objawienia 11 0 Objawienia 12 0 Objawienia 14 0 Objawienia 16
0O Objawienia 4 0 Objawienia 9 0 Objawienia 13
29 Czerwiec 30 Czerwiec
01 Samuela 10 0 1Samuela 11
Q Izajasza 54 01 Samuela 12
1 Objawienia 17 0 Izajasza 55
0 Objawienia 18 0 Objawienia 19
0 Objawienia 20
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POLSKI KOSCIOL CHRZESCIJANSKI

WWW.POLSKIKOSCIOLLONDYN.ORG.UK

E L l M NABOZENSTWA: NIEDZIELA15.00
SPRINGS

ST. PETER CHURCH | 6-7 VERE STREET | LONDON | W16 0DJ

JEZELI DOSTRZEGASZ JAKAS POTRZEBE
LUB SAM POTRZEBUJESZ POMOCY,
JEZELI CHCESZ DOtACZYC DO GRUPY DOMOWEJ
LUB ZAANGAZOWAC SIE W SEUZBE W KOSCIELE,
JEZELI POTRZEBUJESZ MODLITWY KOSCIOEA
LUB PRAGNIESZ USEUZYC MODLITWA

PROSIMY O KONTAKT ZE STARSZYM ZBORU

SEAWEK WALOSZCZYNSKI
MOBILE: (+44) O 7595 829 235

FACEBOOK » www.facebook.com/elimspringslondyn

D

INSTAGRAM » www.instagram.com/elimsprings

MEDIATEAM
SUPPORT

TIKTOK » www.tiktok.com/elimspringslondon i $priNGs

((RAD’>>> RADIO ELIM SPRINGS LONDON
ELIM

SPR!NGS WWW.RADIOELIMSPRINGSLONDON.ORG.UK

YOUTUBE » www.youtube.com/elimsprings




WSPARCIE FINANSOWE KOSCIOLA

POLSKI KOSCIOL CHRZESCIJANSKI
"ELIM SPRINGS" W LONDYNIE

sort code: 30-91-87
account number: 01668908

EFGA - ELIM SPRINGS
reg charity no: 251549

GRUPY DOMOWE

*k*k

WORSHIP WTOREK 19:30

-I- E A “ Bogdan i Beata Kareccy
Adres: 12 Twyford Crescent, flat 2,
Acton Town, W3 9PP

k%%

SOBOTA 18:00

Stawek Waloszczynski
Adres: 35 Argyle Road, N17 OBE

*k*k

SRODA 20:30

Wspdblna modlitwa na ZOOM
Link: https://us04web.zoom.us/j/7988829363

FOLLOWME ..Z7me
Piotr Suchy, Seb i Katarzyna Mendelscy

' -'EI /? A _“T Al IN NI /57 Teksty i sktad: Piotr Suchy

ELIM SPRINGS

CHRIESCIIANSEN W uhu\'mE 000

EL [ M SPRINGS Adres do redakcji kwartalnika
egz. 40 + wydanie online followme.newspaper@gmail.com

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY
| WSPOLTWORZENIA NASZEGO KWARTALNIKA

WWW_ POLSKIKOSCIOLLONDYN.ORG.UK




DZIEKI NIECH BEDA BOGU,
KTORY DAL NAM ZWYCIESTWO
PRZEZ NASZEGO PANA JEZUSA CHRYSTUSA

1KOR 19:97
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